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ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 
Γεννήθηκα στην ΘΕΣΣΑΛΟΝIΚΗ το 1948. 
Είμαι Έλληνας υπήκοος, παντρεμένος με την αναισθησιολόγο Γεωργία Ανίσογλου 
και έχω δύο παιδιά , τον Αναστάση 33 ετών, γιατρό που υπηρέτησε την 
στρατιωτική του θητεία στην Ε΄Μοίρα Καταδρομών και τον Λεωνίδα 29 ετών, 
Οικονομικό Επιστήμονα που και αυτός τέλειωσε την θητεία του ως αξιωματικός 
στα Τεθωρακισμένα . 
Αποφοίτησα από το Ελληνογαλλικό Κολλέγιο Δελασάλ της Θεσσαλονίκης το 1966. 
Την ίδια χρονιά πέτυχα με εισιτήριες εξετάσεις στην Ιατρική Σχολή του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, απ'όπου πήρα το πτυχίο μου τον Οκτώβριο του 
1973 με βαθμό “Λίαν καλώς”. Από το Μάιο του 1973 μέχρι το Μάϊο του 1974 
υπηρέτησα τη στρατιωτική μου θητεία σαν οπλίτης ιατρός. 
Από τον Ιούνιο του 1974 και για έναμισυ χρόνο, υπηρέτησα σαν αγροτικός ιατρός 
στα αγροτικά Ιατρεία Σαππών, Ροδόπης και Χρυσοχωρίου Καβάλας. 
Από την 20η Ιουλίου του 1974 μέχρι τέλη Νοεμβρίου του ιδίου έτους ήμουν 
επιστρατευμένος στο Μικρόν Δέρειον Έβρου. 
Από τον Ιανουάριο του 1976 και μέχρι τον Ιούνιο του 1977, υπηρέτησα σαν 
ειδικευόμενος ιατρός στην Β΄ Χειρουργική (Δ/ντης κ.. Σ. Κων.νίδης) και εν 
συνεχεία στην Ουρολογική Κλινική του Θεαγενείου Ιατρικού Ινστιτούτου (Δ/ντης 
κ. Δ. Βούρος). Συνέχισα την ειδίκευση μου στην Ουρολογία , στην Ουρολογική 
Κλινική του Νοσοκομείου Άγιος Δημήτριος της Θεσσαλονίκης (Δ/ντης Ι. 
Δερματάς). 
Τον Οκτώβριο του 1979, μετά από εξετάσεις, πήρα τον τίτλο ειδικότητας του 
Ουρολόγου, οπότε και διορίσθηκα βοηθός της Ουρολογικής Κλινικής του 
Νοσοκομείου Άγιος Δημήτριος. 
Κατά το διάστημα από 7/7 έως 6/8 1980 εκπαιδεύτηκα στην Β΄ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική του Ιπποκρατείου Θεσσαλονίκης στο αντικείμενο Νεφρολογία 
-Τεχνητός Νεφρός, (Καθ. Π. Μεταξάς). 
Από τον Νοέμβριο του 1981 μέχρι τον Ιανουάριο του 1982, μετεκπαιδεύτηκα στη 
Γαλλία, όπου εργάστηκα σαν medecin etranger στην Παιδοχειρουργική Κλινική 
του Hopital Trousseau υπό τη διεύθυνση του καθηγητή J. Bruziere. 
Κατά τη διάρκεια της μετεκπαιδεύσεώς μου ασχολήθηκα ιδιαίτερα με την 
Παιδοουρολογία και την Παιδική Ουροδυναμική και πήρα μέρος σε όλες τις 
δραστηριότητες της κλινικής. Τον Δεκέμβριο του 1983 και Ιανουάριο 1984 
παρακολούθησα Ενδοουρολογία, Ουροδυναμική στην Παν/κή Ουρολογική Κλινική 
του Νοσοκομείου Erasme των Βρυξελλών υπό τον Καθηγητή C. Schulman. 
Κατά τη διάρκεια της παραμονής μου στη Μ.. Βρετανία τον Ιούλιο και Αύγουστο 



του 1982 παρακολούθησα επί 20ήμερο την λειτουργία της εξειδικευμένης 
Ουροδυναμικής μονάδας του Ινστιτούτου Ουρολογίας του Πανεπιστημίου του 
Λονδίνου. 
Υπό την επίβλεψή μου λειτούργησε πλήρες Ουροδυναμικό Εργαστήριο στο 
Νοσοκομείο Άγιος Δημήτριος από το 1982 και στο Ιπποκράτειο Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης από το 1987. 
Το Σεπτέμβριο του 1985 διορίστηκα Επιμελητής Β' ΕΣΥ στην Ουρολογική Κλινική 
του Νοσοκομείου Άγιος Δημήτριος. 
Το Δεκέμβριο του 1986 υπέστην τη νόμιμη δοκιμασία και εκλέχθηκα Επιμελητής 
Α΄ ΕΣΥ στην Ουρολογική Κλινική του Ιπποκράτειου Π.Γ.Ν.Θ.  
Τον Νοέμβριο του 1996 πήρα τον τίτλο του Αναπληρωτου Δ/ντού ΕΣΥ θέση που 
νομίμως κατέχω μέχρι σήμερα Τον Ιούνιο του 1999 εξελέγην Διδάκτωρ του 
τμήματος Ιατρικής του ΑΠΘ με αριστα . 
Τον Ιούνιο του 2002 βγήκα με εθελούσια έξοδο από το ΕΣΥ.  
Ειμαι ο υπεύθυνος του Ουρολογικού Τμήματος της Κλινικής ΓΑΛΗΝΟΣ στην 
Θεσσαλονίκη , καθώς και του Τμήματος Ουροδυναμικής Νευροουρολογίας και 
Γυναικολογικής Ουρολογίας του ΔΙΑΒΑΛΚΑΝΙΚΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ και του Νοσοκομείου 
ΓΕΝΕΣΙΣ. 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΟ - ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΙΑΤΡΩΝ 
Κατά την θητεία μου ως επιμελητής Ουρολογικών Κλινικών στην Θεσσαλονίκη 
ασχολήθηκα με την εκπαίδευση 60 τουλάχιστον ειδικευομένων ιατρών στην 
Ουρολογία. Με τον ερχομό μου στο Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«ανέπτυξα την άσκηση των ιατρών της κλινικής, σε μεταπτυχιακό επίπεδο στην 
Ουροδυναμική» (απόσπασμα από τον πρόλογο του κ. Γαγανάκη στην 
μονογραφία μου «Η ακράτεια των ούρων στη γυναίκα»). Έχω δώσει διαλέξεις 
σαν προσκεκλημένος ομιλητής και έχω ο ίδιος οργανώσει σημαντικό αριθμό 
σεμιναρίων και συνεδρίων. 
Ως υπεύθυνος για την Μεταπτυχιακή εκπαίδευση ειδικευομένων ιατρών ανέπτυξα 
ενδοκλινικά μαθήματα, στρογγυλά τραπέζια, βιβλιογραφική ενημέρωση, 
ακτινολογική σημειολογία, συμμετοχή στα μεταπτυχιακά μαθήματα των 
Ουρολογικών κλινικών των Πανεπιστημίων Αθηνών και Θεσσαλονίκης και Β' 
Χειρουργική κλινική του Α.Π.Θ. (Από τα πεπραγμένα κλινικής, 20ετίας 1973-
1992). 
Τέλος, έχουν μετεκπαιδευτεί κοντά μου στην Ουροδυναμική ειδικευμένοι ιατροί 
διαφόρων ειδικοτήτων. Την τελευταία τριετία περι τους 50 , ουρολόγοι και 
γυναικολόγοι εκπαιδεύτηκαν από εμένα στις σύγχρονες χειρουργικές τεχνικές 
ακράτειας των ούρων  
Kατά τα ετη 1998 , 1999 υπήρξα διδάσκων στην Ιατρική Σχολή του Παν/μίου 
Θεσσαλίας ( Καθ.Μελέκος Μ. ) 7ον Μάθημα ( Πέμπτη 12-11-98 ) Νευρολογικές 
διαταραχές ούρησης , ουροδυναμικός έλεγχος , ακράτεια ούρων  
Κατά το ετος 2001 καθιέρωσα το « 15 Μαθήματα Ουροδυναμικής και 
Νευροουρολογίας » , κάθε Παρασκευή στις 7.30 το πρωί στο Ιπποκράτειο 
Θεσσαλονίκης και με ελεύθερη παρακολούθηση για τους Ουρολόγους της 



Ουρολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος  
Το 2003 , ως μέλος του ΔΣ της Ελληνικής Ουρολογικής Εταιρείας συνέταξα τον 
κατάλογο αμοιβών για τις Ιατρικές πράξεις στην Ουρολογία  
( www.hua.gr ). 
 
ΕΙΔΙΚΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 
Υπό την εποπτεία μου μετεκπαιδεύτηκαν στην Ουροδυναμική και Γυναικολογική 
Ουρολογία οι ειδικοί ιατροί: 
1. Ταντανάσης Θεοχάρης, Γυναικολόγος,  
2. Μπαλαξής Δημήτριος, Γυναικολόγος 
3. Παπαχριστοφόρου Σωτήριος, Γυναικολόγος 
4. καθώς και πληθώρα ουρολόγων εκπαιδεύθηκαν στο πλέον οργανωμένο κέντρο 
ακράτειας στην Β.Ελλάδα  
( Επιστολή του Δντού Κ.Βακαλοπουλου 30 – 1 – 1998 ) 
 
Κριτής του περιοδικού « Ελληνική Ουρολογία » από το 1999 
Κριτής των Εργασιών του 15ου Πανελλήνιου Ουρολογικού Συνεδρίου στην 
Κέρκυρα 

 
ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ - ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 
1. Αντιμετώπιση εκτάκτων αναγκών - Ιατρική των καταστροφών. Ελληνικός 
Ερυθρός Σταυρός, Τμήμα Θεσσαλονίκης. Θεσσαλονίκη, 7-9 Δεκεμβρίου 1984.  
2. Διάλεξη με θέμα: "Η ενδοουρηθρική πρόθεση Prostacath στη θεραπεία των 
στενωμάτων της ουρήθρας. Μια νέα μέθοδος ενδοσκοπικής αντιμετώπισης" με 
ομιλητή τον Dr. Henrik Harboe, φυσικό, ειδικό Ιατρικής Τεχνολογίας. 
Θεσσαλονίκη, 10 Οκτωβρίου 1991. 
3. Ακράτεια ούρων. Τι το καθιερωμένο και τι το καινούργιο στη διάγνωση και στη 
θεραπεία. 1ο Εκπαιδευτικό Σεμινάριο Ουρολογικής Κλινικής Ιπποκράτειου 
Γ.Π.Ν.Θ. υπό την αιγίδα της Ουρολογικής Εταιρείας Β. Ελλάδος. Θεσσαλονίκη 30 
Μαϊου 1992. Το Σεμινάριο παρακολούθησαν υπερεκατό σύνεδροι και αποτέλεσε 
την απαρχή των ετήσιων Σεμιναρίων της Ουρολογικής Κλινικής του Ιπποκρατείου 
που γίνονται πάντα σε ιστορικό χώρο της Θεσσαλονίκης και συνοδεύονται από 
καλλιτεχνική εκδήλωση. 
4. Νέες προοπτικές στην παθοφυσιολογία και θεραπεία της καλοήθους 
υπερπλασίας του προστάτη. 2ο Εκπαιδευτικό Σεμινάριο Ουρολογικής Κλινικής 
Ιπποκράτειου Γ.Π.Ν.Θ Θεσσαλονίκη, 29 Μαϊου 1993. 
5. Καρκίνος του προστάτη, σύγχρονες απόψεις για την διάγνωση και θεραπεία. 
3ο Εκπαιδευτικό Σεμινάριο Ουρολογικής Κλινικής Ιπποκράτειου Γ.Π.Ν.Θ. 
Θεσσαλονίκη, 17 Σεπτεμβρίου 1994. 
6. Πολυθεματική ημερίδα. Ουρολογική Εταιρεία Β. Ελλάδος. Δράμα Απρίλιος 
1994. Ως Γεν. Γραμματέας της Ουρολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος είχα 
επίσης την ευθύνη διοργάνωσης της μηνιαίας συνεδρίας της Εταιρείας επί δύο έτη 
1993,1994. 



7. Λιθίαση ουροποιητικού. 4ο Εκπαιδευτικό Σεμινάριο Ουρολογικής Κλινικής 
Ιπποκράτειου Γ.Π.Ν.Θ. Θεσσαλονίκη 25 Μαϊου 1995 (Πιστ. ). 
8. 26th Annual congress of the International Continence Society, Athens 28-30 
August 1996. Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής του Συνεδρίου. 
9. Oυρολογία στη Γυναίκα. 1ο Διεθνές Ασκληπιείο Συνέδριο, Πάτρα 19-21 
Νοεμβρίου 1993. Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής του Συνεδρίου. 
10. 4ο Μακεδονικό Ουρολογικό Συμπόσιο 7 – 9 Νοεμβρίου 2003 Θεσσαλονίκη . 
Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής 
11. 17Ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο.Αλεξανδρούπολη 23 – 27 Ιουνίου 
2004 .Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής , Σύμβουλος στο Δ.Σ της Ελληνικής 
Ουρολογικής Εταιρείας , Μέλος της Επιτροπής Βράβευσης Εργασιών ( Videos ) 
12. 1ο Σεμινάριο του Τμήματος Ουροδυναμικής Νευροουρολογίας και 
Γυναικολογικής Ουρολογίας Πήλιο 26 – 29 Νοεμβρίου 2004 .Γραμματέας της 
Οργανωτικής Επιτροπής. 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ 
(ΕΙΣΗΓΗΤΗΣ) 1. Στρογγυλό τραπέζι : « Φυματίωση νεφρού » 
Συντονιστής : Ι. Δερματάς 
Συμμετέχουν : Γ. Αναστασιάδης, Ι. Σεφεριάδης, Ν. Ιωσηφίδης 
Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα έδρας Ουρολογίας Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης 
Ακαδημαϊκό έτος 1981 - 1982.  
2. Στρογγυλό τραπέζι : « Ακράτεια εκ προσπαθείας »  
Συντονιστής : Ι. Δερματάς 
Συμμετέχουν : Γ. Αναστασιάδης, Ι. Σεφεριάδης, κ. Μιμίδης 
Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα έδρας Ουρολογίας Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης 
Ακαδημαϊκό έτος 1982 - 1983. 
3. Συμμετοχή στις εκπαιδευτικές δραστηριότητες της Νευρολογικής Κλινικής του 
Α.Π.Θ. Ακαδημαϊκό έτος 1982 -1983. Διάλεξη με θέμα : «Νευρογενής Κύστη».  
4. Στρογγυλό τραπέζι : « Συγγενείς υδρονεφρώσεις »  
Συντονιστής : Ι. Δερματάς 
Συμμετέχουν : Γ. Αναστασιάδης, Σ. Παπαδόπουλος, Ι. Σάπικας 
Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα έδρας Ουρολογίας Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης 
Ακαδημαϊκό έτος 1983 - 1984.  
5. Σχολή Εθελοντών Σαμαρειτών, Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός. Εισηγήσειςστα 
θέματα : 
α) Ανατομία 
β) Αντιμετώπιση Επειγόντων Ουρολογικών Περιστατικών 
γ) Αιμοδοσία 
Θεσσαλονίκη 1984. 
 
 
 
 
 



6. Στρογγυλό τραπέζι : «Ιατρική των καταστροφών »  
Συντονιστής : Γ. Αναστασιάδης 
Συμμετέχουν : Ντ. Καραμόσχος, Δ. Μπούτλης, Θ. Μπαλλής,  
Π. Επιβατιανός, Κ. Δελίδου 
Στα πλαίσια Σεμιναρίου με θέμα « Αντιμετώπιση Εκτάκτων Αναγκών » κ.λ.π. 
(Οργανωτική Επιτροπή), Θεσσαλονίκη, Δεκέμβριος 1984 
7. 1ο Σεμινάριο Ουροδυναμικής, Πανεπιστήμιο Αθηνών - Ουρολογική Κλινική 
Γ. Αναστασιάδης Εισηγητής  
α) Καμπύλη Ενδοουρηθρηκών Πιέσεων 
β) Νευρογενής Κύστη - Θεραπεία 
Αθήνα, 25 Απριλίου 1985 
8. Διάλεξη με θέμα : « Διάγνωση - Θεραπεία Νευρογενούς Κύστης », στα πλαίσια 
του μεταπτυχιακού προγράμματος της Β΄ Πανεπιστημιακής Νευρολογικής 
Κλινικής. Θεσσαλονίκη, Μαϊος 1985. 
9. Στρογγυλό τραπέζι : « Ανδρική Υπογονιμότητα »  
Συντονιστής : Ι. Δερματάς 
Συμμετέχουν : Γ. Αναστασιάδης, Ι. Παπαδήμας, Σ. Ιωαννίδης, Γ. Μανίκας 
7ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο, Κέρκυρα, Οκτώβριος 1985. 
10. Στρογγυλό τραπέζι : « Νεώτερες αντιλήψεις για τον καρκίνο του προστάτη »  
Συντονιστής : Ι. Γαγανάκης 
Συμμετέχουν : Β. Ρώμπης, Ι. Βακαλίκος, Γ. Αναστασιάδης, Δ. Ραδόπουλος 
1ο Πανβορειοελλαδικό Ιατρικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη, ,Μαϊος 1986. 
11. Διάλεξη με θέμα : « Εισαγωγή στην Νευροουρολογία ». Μεταπτυχιακά Β΄ 
Πανεπιστημιακής Νευρολογικής Κλινικής Θεσσαλονίκης. Μαϊος 1986. 
12. Διάλεξη με θέμα : « Επίσχεση ούρων ». Μεταπτυχιακά Β΄ Προπαιδευτική 
Χειρουργική Κλινική, Μάρτιος 1987. 
13. Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ουρολογική Κλινική. Σεμινάριο : « Ακράτεια Ούρων 
». Ιωάννινα, 1 Δεκεμβρίου 1990. Εισηγητής στο θέμα : « Ασταθής Ουροδόχος 
κύστη » (πιστ. ). 
14. Πρόγραμμα Μετεκπαίδυσης Ιατρών, Α¨ Χειρουργική Κλινική Ιπποκράτειου 
Π.Γ.Ν.Θ. Συντονιστής : Γ. Κατσαμούρης. Εισηγητής στο θέμα : « Κακώσεις του 
ουροποιητικού συστήματος ». Θεσσαλονίκη Φεβρουάριος 1989. 
15. Ιπποκράτειο Γ.Π.Ν.Θ. Ιανουάριος 1989 
Συμμετοχή στην ταχύρυθμη εκπαίδευση προσωπικού 
Εισηγητής στο θέμα : « Νοσηλευτές και ουρολογία ». 
16. Σεμινάριο : « Ακράτεια ούρων: διαγνωστική και θεραπευτική προσέγγιση ». 
Ουρολογική Κλινική Παν/μίου Αθηνών, Ουρολογική Κλινική Θεραπευτηρίου 
Πολυκλινικής. Αθήνα, 3 Απριλίου 1990. Εισηγητής στο θέμα : «Γυναικεία 
ακράτεια σφιγκτηριακής αιτιολογίας ». 
17. Εκπαιδευτικό σεμινάριο Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού. Θεσσαλονίκη 6 
Μαρτίου 1990. Εισηγητής στο θέμα « Προστάτης ». 
18.. Επίδειξη τοποθέτησης prostacath υπό υπερηχογραφικό έλεγχο στα παίσια 
διάλεξης του Dr. Henrik Harboe. Θεσσαλονίκη, 10 Οκτωβρίου 1991. 
19. Ιατρικός Σύλλογος Λακωνίας, Ουρολογικό Τμήμα Γ.Ν.Ν. Σπάρτης. Σεμινάριο : 



« Ακράτεια Ούρων ». Εισηγητής στο θέμα : « Ασταθής ουροδόχος κύστη ».  
Σπάρτη 18 Μαϊου 1991. 
20. Ουρολογική Κλινική Ιπποκράτειου Γ.Π.Ν.Θ., 1ο Εκπαιδευτικό Σεμινάριο : « 
Ακράτεια ούρων : το το καθιερωμένο και τι το καινούργιο στη διάγνωση και στη 
θεραπεία ». Θεσσαλονίκη, 30 Μαϊου 1992. Εισηγητής στο θέμα : « Ακράτεια από 
προσπάθεια στη γυναίκα ». 
21. Αθηναικές Ουρολογικές Ημέρες 17 Μαϊου 1993. Εισηγητής στο θέμα : « Η 
φαρμακευτική θεραπεία της ακράτειας των ούρων ». 
22. Ουρολογική Κλινική Ιπποκράτειου Γ.Π.Ν.Θ., 2ο Εκπαιδευτικό Σεμινάριο : 
« Νέες προοπτικές στην παθοφυσιολογία και θεραπεία της καλοήθους 
υπερπλασίας του προστάτη ». Θεσσαλονίκη, 29 Μαϊου 1993. Εισηγητής στο θέμα 
: « Παθοφυσιολογία των διαταραχών της ούρησης στην κ. υ. π. »  
23. 1ο Διαπανεπιστημιακό Συμπόσιο Ουρολογίας : « Η έρευνα στην ουρολογία, 
παρελθόν, παρόν και μέλλον ». Θεσσαλονίκη, 17-18 Δεκεμβρίου 1993. Εισηγητής 
στο θέμα : « Σύγχρονη Ουροδυναμική ». 
24. Στρογγυλό τραπέζι : « Γηριατρική Γυναικολογία » 
Συντονιστής : Ν. Παπανικολάου 
Συμμετέχουν : Γ. Αναστασιάδης, Π. Ιμπριάλος, Γ. Σακαντάμης. 
6η Επιστημονική Συνεδρία Μαιευτικών - Γυναικολογικών Κλινικών Α.Π.Θ. 
25. Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Νεφρολογικής Κλινικής Ιππκρατείου Γ.Π.Ν.Θ. 
Θεσσαλονίκη, 28 Ιουνίου 1994. Συντονιστής : Ε. Αλεξόπουλος. Εισηγητής στο 
θέμα :  
« Η ουροδυναμική μελέτη μελέτη και η χρησιμότητά της στη θεραπεία νεφρικών 
νοσημάτων ». 
26. Ε. Κ. Α. Β. Εκπαίδευση Ιατρών στην Επείγουσα Ιατρική. Θεσσαλονίκη 
Ιανουάριος 1994. Εισηγητής στο θέμα : « Οξείες παθήσεις των νεφρών ». 
27. Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Νεφρολογικής Κλινικής Ιππκρατείου Γ.Π.Ν.Θ. 
Θεσσαλονίκη 1995. Συντονιστής : Ε. Αλεξόπουλος. Εισηγητής στο θέμα : « 
Εισαγωγή στην ουροδυναμική ». 
28. Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Ορθοπεδικής Κλινικής Ιπποκρατείου Γ.Π.Ν.Θ. 
Θεσσαλονίκη 1995. Συντονιστής : Α. Τσάκωνας. Εισηγητής στο θέμα : « 
Νευρογενής ουροδόχος κύστη ».  
29. Ουρολογική Εταιρεία Β. Ελλάδος, Ιατρική Εταιρεία Βόλου. Επιστημονική 
Εκδήλωση. Βόλος 18 Φεβρουαρίου 1995. Εισηγητής στο θέμα : « Ακράτεια 
ούρων στη γυναίκα ». 
30. Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Ελληνικής Ουρολογικής Εταιρείας. Αθήνα, 
Νοέμβριος 1995. Προσκεκλημένος ομιλητής στο θέμα : « Ακράτεια των ούρων ». 
31. Ουρολογική Εταιρεία Β. Ελλάδος, Ιατρικός σύλλογος ¨Εβρου. Επιστημονική 
ημερίδα : « Η ουρολογία σήμερα ». Αλεξανδρούπολη, 16 Δεκεμβρίου 1995. 
Εισηγητής στο θέμα : « Γυναικοουρολογία ». 
32. Ε. Κ. Α. Β. Εκπαίδευση Ιατρών στην Επείγουσα Ιατρική. Θεσσαλονίκη, 
Ιανουάριος 1996. Εισηγητής στο θέμα : « Οξείες παθήσεις του ουροποιητικού 
συστήματος ». 
33. 22ο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο - Δορυφορικό Συμπόσιο : « Ακράτεια 



ούρων : διάγνωση - θεραπεία ». Αθήνα, 10 Μαϊου 1996. Εισηγητής στο θέμα : 
«Γυναικεία ακράτεια από προσπάθεια ». 
34. 13ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο - Δορυφορικό Συμπόσιο : « Σύγχρονες 
θεραπευτικές προσεγγίσεις της Κ.Υ.Π. ». Λεμεσός, 26 Οκτωβρίου 1996. 
Εισηγητής στο θέμα: « Ουροδυναμική αξιολόγηση της Κ.Υ.Π. ». 
35. 4ο Διανοσοκομειακό Ουρολογικό Σεμινάριο Βορείου Ελλάδος. Θεσσαλονίκη, 
29 Μαρτίου 1997 Debate Ειναι απαραίτητος ο ουροδυναμικός έλεγχος; 
Υπέρ : Α. Πτωχός - Κατά: Γ.Αναστασιάδης 
36. Ουρολογικές Κλινικές Παν/μίου Κρήτης, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων, Γ.Ν. ''Πολυκλινική'' 
Αθηνών. Ημερίδα : « Λειτουργικές και νευρογενείς διαταραχές κύστεως - 
ουρήθρας. Διάγνωση και αντιμετώπιση ». Μέτσοβο, 4 Οκτωβρίου 1997. 
Εισηγητής στο θέμα : « Αρχές θεραπευτικής αντιμετώπισης ». 
37. Ελληνική Ουρολογική Εταιρεία. Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο : « Ακράτεια - 
Νευρογενής κύστη ». Αθήνα, 19 Νοεμβρίου 1977 Εισηγητής στο θέμα : « 
Χειρουργική θεραπεία ακράτειας - νευρογενούς κύστης ». 
38. 1ο Μακεδονικό Ουρολογικό Συνέδριο. Θεσσαλονίκη, 9 Νοεμβρίου 1997. 
Προσκεκλημένος ομιλητής στο θέμα : « Χειρουργική θεραπεία της ακράτειας των 
ούρων ».  
39. 5ο Διανοσοκομειακό Ουρολογικό Σεμινάριο Βορείου Ελλάδος 
Θεσσαλονίκη 7 Μαρτίου 1998 .Συζητητής στο θέμα « Δυσλειτουργία του 
κατώτερου ουροποιητικού στα παιδιά :απεικονιστικός η ουροδυναμικός έλεγχος 
;» 
40. Ημερίδα “ H Ακράτεια των ούρων στην Γυναίκα» .Μέτσοβο , 9 Μαίου 1998. 
Εισήγηση Θεραπευτική Αντιμετώπιση της Ακράτειας από σφιγκτηριακή 
ανεπάρκεια 41. 6ο Διανοσοκομειακό Ουρολογικό Σεμινάριο Βορείου Ελλάδος 
'Νευροουρολογία Θεσσαλονίκη 20 Μαρτίου 1999 Ομιλήτής  
42. 25ο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο , Αθήνα 7 Μαίου 1999.Τράπεζα της Ε.Ο.Ε « 
Γυναικεία Ακράτεια.Σύγχρονη διαγνωστική προσέγγιση και αντιμετώπιση »  
Εισήγηση « Ουροδυναμικός Ελεγχος» 
43. Η' Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιευτικής και Γυναικολογίας Θεσσαλονίκη Μάιος 
2000. Εισή γηση στο Στρογγυλό Τραπέζι υπ αριθ.21 « Εξελίξεις στην 
Ουρογυναικολογία 
44. 11ο Ουρολογικό Συμπόσιο Σπάρτη 5 Ιουνίου 1999 « Καρκίνος του 
Προστάτη» Εισήγηση « PSA και καρκίνος του Προστάτη » 
45. 15ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο . Σεπτεμβριος 2000 Κέρκυρα.Εισήγηση 
στο Στρογγυλό Τραπέζι « Η σύγχρονη αντιμετώπιση της Γυναικείας Ακράτειας » 
46. 2ο Μακεδονικό Ουρολογικό Συμπόσιο Θεσσαλονίκη 22 Οκτωβρίου 1999 
.Συζητητής στο στρογγυλό τραπέζι « Ακράτεια Ούρων – Θέσεις και αντιθέσεις »  
47. Μαθήματα ειδικευομένων της Ελληνικής Ουρολογικής Εταιρείας.Εισήγηση στο 
μάθημα « Ακράτεια ούρων .Διάγνωση 
48. 3ο Πανδωδεκανησιακό Ιατρικό Συνέδριο Ρόδος 10 -12 Δεκεμβρίου 1999 
Στρογγυλή Τράπεζα « Ακράτεια των Ούρων » 
Εισήγηση « Υπάρχει Gold Standard στην Χειρουργική θεραπεία;» 
49. Επανορθωτική Ουρολογία – Καρκίνος Προστάτου. Ιωαννινα 6 Οκτωβρίου 



2001 Εισήγηση. «Η θέση των ελευθέρων τάσης ταινιών στην σύγχρονη 
αποκατάσταση της ακράτειας και των διαταραχών του πυελικού εδάφους» 
50. Κοινή Συνεδρία της Ουρολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος και του Ιατρικού 
Συλλόγου Πέλλης Εδεσσα 9 Ιουνίου 2001.Εισήγηση « Αντιμετώπιση της 
Ακράτειας από προσπάθεια .Νεώτερα δεδομένα» 
51. 12ο Ουρολογικό Συμπόσιο Ακράτεια των Ούρων . Σπάρτη 12 Μαίου 2001. 
Εισήγηση « Κολπικές Αναρτήσεις» 
52. Nοσοκομείο Ερρίκος Ντυνάν . Ουρολογική Κλινική Συμπόσιο με live surgery « 
Γυναικεία Ακράτεια ».Εισηγητής « Ταινίες Ελεύθερης Τάσης » Αθήνα 8,9 Μαρτίου 
2002 
53. 23ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής Αθήνα 9 -12 Νοεμβρίου 
2002.Στρογγυλό Τραπέζι « Διαταραχές από το Ουροποιητικό Σύστημα μετά από 
επεμβάσεις της ελλάσονος Πυέλου » Εισήγηση « Ανατομική Υπόσταση της 
Ελλάσονος Πυέλου και Λειτουργική της έκφραση» 
54. Συνεδρία Ουρολογικής Εταιρείας Αθήνα Τετάρτη 18 Δεκεμβρίου 2002 
Εισήγηση στο θέμα « Συντηρητική και χειρουργική αντιμετώπιση της ακράτειας 
των ούρων στην γυναίκα » 
55. « Η ακράτεια των ούρων στην Γυναίκα »Γιάννενα 1 Μαρτίου 2003.Εισήγηση 
«Πρόπτωση του Πυελικού εδάφους»  
56. Συνεδρία Ουρολογικής Εταιρείας , Αθήνα , 15 . 10 .03 Εισήγηση στο Θέμα « 
Ερωτήσεις και απαντήσεις στα θέματα της Γυναικολογικής Ουρολογίας » 
57. Μετεκπαιδευτικό Μάθημα Γ' Μαιευτική Γυναικολογική Κλινική 5/11/03 
Θεσσαλονίκη « Κακώσεις των Ουρητήρων κατά την διάρκεια γυναικολογικών 
επεμβάσεων » 
58. 4ο Ανδρολογικό Συνέδριο Πάτρα Ιαν.2004 Προσθετική Ανδρολογία Εισήγηση 
« Αποκατάσταση της ποιότητας ζωής μετά από προθέσεις »  
59. Μαιευτική και Γυναικολογική Εταιρεία Θεσσαλονίκης Θεσσαλονίκη 11/02/2004 
« Ουρολογικά Προβλήματα στη Γυναικολογική Χειρουργική Εισήγηση « Κακώσεις 
ουρητήρα» 
60. 24ες Αθηναικές Ουρολογικές Ημέρες Αθήνα 23-25 Απριλίου 2004 Εισήγηση « 
Τι το καινούργιο στην αξιολόγηση των αποτελεσμάτων της ριζικής 
προστατεκτομής» 
61. 3rd Mediterranean Symposium of Andrology.Santorini May 27 to June 1 2004 
State of the art Lecture «Sexual Dysfunction in women with stress incontinence» 
62. 2ο Εκπαιδευτικό Ουρολογικό Σεμινάριο της Ελληνικής Ουρολογικής Εταιρείας 
Σύρος 4-6 Ιουνίου 2004 . Σχολιαστής στο θέμα «Συμπτώματα από το κατώτερο 
ουροποιητικό σύστημα χωρίς απόφραξη του ουροποιητικού» 
63. 17 ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνεδριο Αλεξανδρούπολη 23-26 Ιουνίου 
2004.Επιστημονική Συνάντηση του Τμήματος Ουροδυναμικής Νευροουρολογίας 
και Γυναικολογικής Ουρολογίας Εισήγηση:Eιναι η εφαρμογή Ταινιών Ελεύθερης 
Τάσης απαλλαγμένη κινδύνων; 
64. European School of Urology ( ESU ) Αλεξανδρούπολη , 23 Ιουνίου 2004 
,συζήτηση περιστατικού στο θέμα Female Urology and Urodynamics. 
 



ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΠΡΟΕΔΡΙΑ - ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ 
1. Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός. Σεμινάριο : « Αντιμετώπιση Εκτάκτων Αναγκών 
». Θεσσαλονίκη, 8 Δεκεμβρίου 1984. Συντονιστής στο θέμα : « Ιατρική των 
καταστροφών ». 
2. 10ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο και Συμπόσιο της Ευρωπαϊκής Εταιρείας 
Εφαρμογών της Πληροφορικής στην Ιατρική. Ηράκλειο, 16-19 Οκτωβρίου 1991. 
Πρόεδρος Επιστημονικής Συνεδρίασης. 
3. Κατά το διάστημα 1992- 1994 , ως Γεν. Γραμματέας της Ουρολογικής 
Εταιρείας Βορ. Ελλάδος προήδρευσα, μετά του κ. Αθ. Καλινδέρη, σε όλες τις 
μηνιαίες Επιστημονικές συγκεντρώσεις της Εταιρείας καθώς και σε κάθε άλλη 
εκδήλωσή της. 
4. 1ο Εκπαιδευτικό Σεμινάριο Ουρολογικής Κλινικής Ιπποκρατείου Γ.Π.Ν.Θ.  
« Ακράτεια ούρων : το το καθιερωμένο και τι το καινούργιο στη διάγνωση και 
στη θεραπεία ». Θεσσαλονίκη, 30 Μαϊου 1992. Μέλος της Οργανωτικής 
Επιτροπής. 
5. 2ο Εκπαιδευτικό Σεμινάριο Ουρολογικής Κλινικής Ιπποκρατείου Γ.Π.Ν.Θ. « 
Νέες προοπτικές στην παθοφυσιολογία και θεραπεία της καλοήθους υπερπλασίας 
του προστάτη». Θεσσαλονίκη, 29 Μαϊου 1993. Μέλος της Οργανωτικής 
Επιτροπής. 
6. 3ο Εκπαιδευτικό Σεμινάριο Ουρολογικής Κλινικής Ιπποκρατείου Γ.Π.Ν.Θ. 
« Καρκίνος του προστάτη, σύγχρονες απόψεις για τη διάγνωση και τη θεραπεία 
». Θεσσαλονίκη, 17 Σεπτεμβρίου 1994. Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής . 
7. 4ο Εκπαιδευτικό Σεμινάριο Ουρολογικής Κλινικής Ιπποκρατείου Γ.Π.Ν.Θ. 
« Λιθίαση Ουροποιητικού. Η αντιμετώπιση σήμερα ». Θεσσαλονίκη, Μαϊος 1995. 
Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής. Συντονιστής της συνεδρίας με θέμα : « 
Θεραπευτικές μέθοδοι ».  
8. European School Of Oncology. Postgraduate course urological cancer. Αθήνα, 
13 Ιουνίου 1996. Πρόεδρος της συνεδρίας με θέμα : «Transitional Cell Carcinoma 
of the Bladder ». 
9. 13ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο. Λεμεσός, 26 Οκτωβρίου 1996. 
Πρόεδρος επιστημονικής συνεδρίας με θέμα: « Ελεύθερες Ανακοινώσεις - 
Γυναικολογική Ουρολογία ». 
13. 11ο Βορειοελλαδικό Ουρολογικό Συνέδριο. Θεσσαλονίκη 1996. Πρόεδρος της 
επιστημονικής συνεδρίας με θέμα : « Γυναικολογία - Ουρολογία ». 
14. 17 World Congress on Endourology and ESWL 2-5 September 1999 Rhodes 
Greece. Moderator of Video Session 3 “ Stress Incontinence “ 
15. Ουρολογική Ημερίδα της Ελληνικής Ουρολογικής Εταιρείας , Χίος , 30 
Οκτωβρίου 1999 , Συντονιστής στο Στρογγυλό Τραπέζι Συζήτηση με Ειδικούς 
16. 'Urology in the third millennium.New trends and Future Direction'Athens 29th 
January 2000 Chairman 
17. Urological Cancer. Postgraduate course.June 15-17200 Athens.Chairperson  
18. 16ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο Καλαμάτα 25-29 Μαρτίου 2002 
Συντονιστής στο Satellite Symposium «Ακράτεια των Ούρων.Διάγνωση –
Θεραπεία» 



19. Συνεδρία Ελληνικής Ουρολογικής Εταιρείας Αθήνα 15 Οκτωβρίου 2003 
Συντονιστής « Ερωτήσεις και απαντήσεις στα θέματα της Γυναικολογικής 
Ουρολογίας» 
20. 4ο Μακεδονικό Ουρολογικό Συμπόσιο Θεσσαλονίκη Νοέμβριος 2003 
Προεδρείο στην Διάλεξη «Proact.Ενας καινούργιος Σφιγκτήρας» 
21. 17o Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο . Αλεξανδρούπολη 2004 . Προεδρείο 
Διάλεξη « Ιntroduction of a new simple scoring system to evaluate oncological 
and functional outcome after radical prostatectomy » 

 
ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΤΟ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟ 
Από τον Νοέμβριο του 1981 μέχρι τον Ιανουάριο του 1982, μετεκπαιδεύτηκα στη 
Γαλλία, σαν medecin etranger στην Παιδοχειρουργική Κλινική του Hopital 
Trousseau υπό τη διεύθυνση του καθηγητή J. Bruziere ( Πιστ. 1). Κατά τη 
διάρκεια της μετεκπαιδεύσεώς μου ασχολήθηκα με,την Παιδοουρολογία και την 
Παιδική Ουροδυναμική και πήρα μέρος σε όλες τις δραστηριότητες της κλινικής. 
Τον Δεκέμβριο του 1983 και Ιανουάριο 1984 παρακολούθησα Ενδοουρολογία, 
Ουροδυναμική στην Παν/κη Ουρολογική Κλινική του Νοσοκομείου Erasme των 
Βρυξελλών υπό τον Καθηγητή C. Schullman ( Πιστ. 2 ). 
Κατά τη διάρκεια της παραμονής μου στη Μ. Βρετανία τον Ιούλιο και Αύγουστο 
του 1984 παρακολούθησα επί 20ήμερο τη λειτουργία της εξειδικευμένης 
Ουροδυναμικής μονάδας του Ινστιτούτου Ουρολογίας του Πανεπιστημίου του 
Λονδίνου υπό τον καθηγητή G. Hindmarch (Πιστ. 3). 
Τον Ιούνιο του 1987 παρακολούθησα και πήρα ενεργό μέρος στις κλινικές, 
χειρουργικές και ενδοσκοπικές δραστηριότητες καθώς επίσης και στο τμήμα 
λιθοθρυψίας της Πανεπιστημιακής Ουρολογικής Κλινικής του Νοσοκομείου 
Erasme των Βρυξελλών υπό την διεύθυνση του Καθηγήτου C. Schullman. 
Τον Σεπτέμβριο του 1990 παρακολούθησα Ουροδυναμική και Ουροδυναμικές 
επεμβάσεις στην Πανεπιστημιακή Ουρολογική Κλινική του Herlev Κοπεγχάγης υπό 
την διεύθυνση του καθηγητή Jorgen Nordling (πιστ. ). 
Τον Μάρτιο του 1996 παρακολoύθησα μαθήματα και εγχειρήσεις Ουρολογίας 
στην Πανεπιστημιακή ουρολογική Κλινική του Denver Colorado U.S.A.( πιστ.) Τον 
Ιούνιο του 2000 παρακολούθησα λαπαροσκοπικές επεμβάσεις και ειδικά 
λαπαροσκοπική ριζική προστατεκτομή στο Ινστιτούτο Μontsouris στο Παρίσι. 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ, ΣΥΖΗΤΗΣΕΙΣ ΣΤΡΟΓΓΥΛΗΣ ΤΡΑΠΕΖΗΣ  
ΚΑΙ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΣΕΙΣ ( μόνο παρακολούθηση) 
1. Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Ουρολογίας 1978 - 1979. 
2. Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Ουρολογίας 1979 - 1980. 
3. Πανελλήνιο Αντικαρκινικό Συμπόσιο Θεσσαλονίκη 
25-26 Σεπτεμβρίου 1982. 
4. Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Ελληνικής Ουρολογικής Εταιρείας στα πλαίσια του 
XV Πανελληνίου Συνεδρίου Χειρουργικής. Θεσσαλονίκη, 15-18 Οκτωβρίου 1986. 
(πιστ.) 



5. Επιμορφωτικό Σεμινάριο Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού με θέμα το AIDS. 
Αθήνα, 3 & 4 Σεπτεμβρίου 1987. (πιστ. ) 
6. Σεμινάριο Ανδρικής Γενετήσιας Ανικανότητας, Ουρολογική Κλινική 
Θεραπευτηρίου «ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ». Αθήνα, 17 Οκτωβρίου 1987. (πιστ.) 
7. Σεμινάριο Επείγουσας Ιατρικής. Αναισθησιολογική Εταιρεία Βορείου Ελλάδος. 
Θεσσαλονίκη, 9 & 10 Φεβρουαρίου 1989. 
8. Εκπαιδευτικό Σεμινάριο στις Λαπαροσκοπικές Επεμβάσεις στην Ουρολογία. 
Σπάρτη, 15-17 Απριλίου 1994. (πιστ. ) 
9. 1ο Διανοσοκομειακό Ουρολογικό Σεμινάριο Βορείου Ελλάδος. Θεσσαλονίκη, 
1995. 
10. Σεμινάριο Νεφρολογίας. Θεσσαλονίκη, 18-19 Νοεμβρίου 1995. 
11. 2ο Διανοσοκομειακό Ουρολογικό Σεμινάριο Βορείου Ελλάδος.  
Θεσσαλονίκη, 1996. 
12.3ο Ουρο-Ογκολογικό Συμπόσιο Αλεξανδρούπολη 2000 
13.1ο Εκπαιδευτικό Ουρολογικό Σεμινάριο της Ελληνικής Ουρολογικής Εταιρείας 
Καρπενήσι 30 Ιανουαρίου – 1 Φεβρουαρίου 2004 « Συμπτώματα από το 
κατώτερο ουροποιητικό σύστημα ( LUTS ) Ένα σύνηθες πρόβλημα στο σύγχρονο 
ανδρα. 

 
ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ 
1. International Meeting on Inflammatory Bowel Diseases. Athens, Greece.  
19-23 April 1989 
2. Reconstructive Surgery, Organ Conservation and Functional Restoration in 
Urological Oncology. Erice, Italy 25-31 March 1990. 
3. Second European Urological Winter Forum. Davos, Switzerland. 14-20 
February 1993. 
4. The Complutense University Conference « New Perspectives on Benign 
Prostatic Hyperplasia : Pathophysiology and Treatment ». San Lorenzo de El 
Escorial, Spain,  
April 2-4, 1993. 5. Third European Urological Summer Forum. Vaals, The 
Netherlands. 13-19 June 1993. 
6. Fourth European Urological Summer Forum. 1995. 
7. 4Th International Urology Preceptorship. Denver, Colorado. March 11-15 
1996. 
8. Physician Training on Sarcal Stimulation. Maastricht, The Netherlands 20-21 
June 1996. 9. TUNA Workshop. Paris, France. 31 August 1996. 
10. The Management of Prostate Cancer. Munich, Germany. 2 & 3 November 
1996.  
11. 2nd International Course on Laparoscopic Radical Prostatectomy.Paris – 
France , June 29-30 , 2000 
12. Freestanding Symposium “Insights in the management of prostate diseases “ 
March 22-24 2001 Seville , Spain  



IΔΙΑΙΤΕΡΕΣ ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 
Από τον Ιούνιο 1982 διοργάνωσα και λειτούργησα το Ουροδυναμικό Εργαστήριο 
της Ουρολογικής Κλινικής στο Νοσοκομείο « Άγιος Δημήτριος »,το οποίο 
διηύθυνα μέχρι την αποχώρησή μου τον Δεκέμβριο του 1986. 
Από τον Ιανουάριο του 1987 διοργάνωσα και λειτούργησα το Ουροδυναμικό 
Εργαστήριο της Ουρολογικής Κλινικής του Ιπποκρατείου Γ.Π.Ν.Θ. το οποίο 
διευθύνω μέχρι σήμερα. 
Από το 1987 έως σήμερα καλύπτω τις Γυναικολογικές Κλινικές του Ιπποκρατείου 
Γ.Π.Ν.Θ. σαν σύμβουλος Ουρολόγος. Πραγματοποίησα στο Ιπποκράτειο Γ.Π.Ν.Θ. 
την πρώτη εγχείρηση για γυναικεία ακράτεια κατά STAMEY, με αποτέλεσμα να 
εκλαϊκευθεί αυτό το είδος εγχείρησης. Μέχρι σήμερα έχουν γίνει στο Ιπποκράτειο 
Νοσοκομείο πάνω από 300 τέτοιες εγχειρήσεις. 
Διοργάνωσα και διευθύνω, από το 1987, το Εξωτερικό Ιατρείο Ακράτειας των 
Ούρων που δέχεται κάθε Τετάρτη και Παρασκευή εξωτερικούς αρρώστους. Μόνο 
οι εξετασθείσες γυναίκες με πρόβλημα ακράτειας ούρων ανέρχονται σε πέντε 
χιλιάδες. 

 
ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΤΑΙΡΕΙΩΝ 
1. Ειδικός Γραμματέας του Δ.Σ της Ελληνικής Ουρολογικής Εταιρείας. 
2. Μέλος του Δ.Σ Ουρολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος. 
3. Μέλος της International Continence Society. 
4. Μέλος της European Association of Urology 
5. Μέλος της Ιατρικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος. 
6. Μελος της International Urogynecology Society 
7.Μέλος του Δ.Σ του Ιατρικού Συλλόγου Θεσσαλονίκης και εκπρόσωπος του στον 
ΠΙΣ 
8.Γεν.Γραμματέας του Τμήματος Ουροδυναμικής , Νευροουρολογίας , και 
Γυναικολογικής Ουρολογίας της Ελληνικής Ουρολογικής Εταιρείας  
9. Μέλος της Intrenational Association Sexual Surgery ( IASS ) 
10.Mέλος της Ιnternational Association of Surgical Andrology ( IASA ) 
11 . Μέλος της Ευρωπαικής Εταιρείας Αναισθησιολογίας  
 
Τιμητική Διάκριση 8ου Πανελληνίου Ουρολογικού Συνεδρίου. (Πιστ. ) 

 
ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ 
1. 7th European Association of Urology. Budapest, 26-28 June 1996. (Πιστ. ) 
2. International Meeting on Inflammatory Bowel Diseases. Athens, 19-23 April 
1989. (Πιστ. ) 
3. 16th International Congress of Chemotherapy. Jerusalem, Israel, 11-16 June 
1989. (Πιστ.) 
4. 19th Annual Meeting International Continence Society, Ljubljana, 
September, 7-9 1989. (Πιστ. ) 



5. 7th Mediterranean Congress of Chemotherapy. Barcelona, Spain, 20-25 May 
1990. (Πιστ. ) 
6. 20th Congress International Continence Society. Aarhus, Denmark.,  
September, 15 1990. (Πιστ. ) 
7. 23rd Meeting International Continence Society. Rome, September 8-11, 1993. 
(Πιστ. ) 
8. 24th Annual Meeting International Continence Society.Prague, Czech Republic, 
August 30-September 2, 1994. 
9. XIIth Congress of the European Association of Urology. Paris, France, 
September 1-4, 1996. (Πιστ. ) 
27th Annual Meeting .International Continence SocietyYokohama Japan 23-26 
September 1997 
International Urogynecological Association IUGA 23th Annual Meeting November 
18 – 21 1998 , Buenos Aires – Argentina ΙUGA 25th Annual Meeting Rome 
October 2000 
8th Mediterranean Congress of Urology September 11 – 14 , 2003 Crete , Greece 
XIXth EAU Congress Vienna Austria March 2004 
Joint Meeting of the International Continence Society and the International 
UroGynecological Society Paris August 2004 

 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ 
ΕΛΛΗΝΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ (Δημοσιεύσεις) 
1. Καρκίνωμα των χοληφόρων πόρων. 
Σ. Κωνσταντινίδης, Γ. Αναστασιάδης, Δ. Σιδέρης. 
Γαληνός, 21 : 341-347, 1979. 
Περιγράφεται η περίπτωση εξαιρεσίμου καρκινώματος του χοληφόρου πόρου και 
γίνεται ανασκόπηση της βιβλιογραφίας. Συζητείται η κλινική εικόνα, η 
ταξινόμηση, η διαγνωστική πορεία και η χειρουργική θεραπεία. 
2. Καλοήθηεις παραουρθηκοί όγκοι επί γυναικός (λειομυώμτα του 
ουρηθροκολπικού διαφράγματος). 
Γ. Αναστασιάδης, Ι. Ιωάννου, Ι. Θεολογίδης, Ι. Δερματάς. 
Πρακτικά 4ου Πανελληνίου Ουρολογικού Συνεδρίου. Αθήνα, 75-78. 1979.  
Αναφέρουμε δύο περιπτώσεις λειομυωμάτων του ουρηθροκολπικού 
διαφράγματος. Λειομυώματα σε παραουρηθρική θέση είναι εξαιρετικά σπάνια 
στην διεθνή βιβλιογραφία. 
3. Χειρουργική επέμβαση κιρσοκήλης σε υπογόνιμους άνδρες. 
Γ. Αναστασιάδης, Β. Παπαδημητρίου, Β. Αλιάδης, Ι. Βαχτσεβάνος, Ι. Δερματάς. 
Πρακτικά 5ου Πανελληνίου Ουρολογικού Συνεδρίου. Ιωάννινα, 179-185. 1981. 
60 υπογόνιμοι άνδρες με κιρσοκήλη (εκ των 132 συνολικώς χειρουργηθέντων την 
τελευταία πενταετία) εξετάζονται στην παρούσα εργασία. Παρακολουθήθηκαν 
δύο χρόνια και σημειώνουμε τα καλύτερα μετεγχειρητικά τους αποτελέσματα. 
Βελτίωση σπέρματος είχαν οι 62% και από όσους έχουμε στοιχεία οι μισοί 
απέκτησαν παιδί. Αναφέρουμε επίσης την ποιοτική βελτίωση του σπέρματος και 



εξετάζουμε τα αποτελέσματα σε δύο διαφορετικές ομάδες ασθενών που 
θεωρούνται ως οι πλέον δυσμενείς και ως οι πλέον ευμενείς από απόψεως 
αποτελεσμάτων. 
4. Ουρολογικά ευρήματα σε παρκινσονικούς ασθενείς. 
Γ. Αναστασιάδης, Γ. Μεντενόπουλος, Μ. Μποσταντζοπούλου, Ι. Δερματάς. 
Πρακτικά 6ου Πανελληνίου Ουρολογικού Συνεδρίου. Χανιά. 351-354. 1983. 
Εκτίθενται τα αποτελέσματα μας από την ουροδυναμική μελέτη 37 
παρκινσονικών ασθενών του ειδικού τμήματος παρκινσονικών ασθενών της Β' 
Ψυχιατρικής και Νευρολογικής Κλινικής του Α.Π.Θ. σε συνεργασία με την 
Ουρολογική Κλινική του Νοσοκομείου ''Αγιος Δημήτριος''. 
Αποκαλύπτεται ότι οι περισσότεροι από τους παραπάνω ασθενείς έχουν 
υπεραντανακλαστικότητα του εξωστήρα -μη αναστελλόμενη ουροδόχο κύστη- , 
με όλα τα συνοδά συμπτώματα εκ του ουροποιητικού (συχνουρία, νυκτουρία, 
επείγουσα αναγκαστική ούρηση). 
Επισημαίνεται η σημασία της γνώσης του γεγονότος αυτού από τον ουρολόγο, 
πριν τη διενέργεια προστατεκτομής σε παρκινσινικούς ασθενείς. 
Η εργασία αυτή είναι η πρώτη Ουροδυναμική εργασία που δημοσιεύτηκε στην 
Ελλάδα. 
5. Ουροδυναμική μελέτη σε 30 παρκινσονικούς ασθενείς. 
Γ. Αναστασιάδης, Γ. Μεντενόπουλος, Μ. Μποσταντζοπούλου. 
Πρακτικά 10ου πανελληνίου Νευρολογικού Συνεδρίου, Θεσ/νίκη, 1983. 
6. Απώτερα αποτελέσματα από τη χειρουργική διόρθωση 101 περιπτώσεων 
υδρονεφρώσεως. 
Γ. Σεφεριάδης, Χ. Χαλικιοπούλου, Δ. Σιάπκα, Γ. Αναστασιάδης, Σ. Παπαδόπουλος, 
Ι. Δερματάς. 
Γαληνός, 26 :500-508, 1984 
Η εργασία αυτή περιλαμβάνει 105 ασθενείς με συγγενή υδρονέφρωση (106 
χειρουργηθέντες νεφροί) που χειρουργήθηκαν στην κλινική μας την τελευταία 
20ετία. Ο βαθμός της υδρονέφρωσης προσδιορίστηκε προεγχειρητικά από το 
μέγεθος της νεφρικής πυέλου, την εμφάνιση των καλύκων και την συμπύκνωση 
του σκιαστικού μέσου. 
Στην αξιολόγηση των μετεγχειρητικών αποτελεσμάτων σαν σπουδαιότερα 
κριτήρια θεωρήθηκαν τα ακόλουθα : η μείωση της διάτασης του πυελοκαλυκικού 
συστήματος, η έγκαιρη κένωση της νεφρικής πυέλου και η έγκαιρη εμφάνιση του 
σκιστικού μέσου στον άνω ουρητήρα. 
Στην μετεγχειρητική ενδοφλέβια ουρογραφία τα αποτελέσματα κρίθηκαν άριστα 
μέχρι ικανιποιητικά σε ποσοστό 75% ενώσ το υπόλοιπο 25% η κατάσταση 
παρέμεινε αμετάβλητη. 
Η έγκαιρη εμφάνιση του σκιαστικού μέσου στον άνω ουρητήρα παρατηρήθηκε σε 
84% και καθυστερημένη σε 16% των περιπτώσεων. 
Η ανάλυση των περιστατικών μας δείχνει ότι η πυελοπλαστική με αφαίρεση 
μέρους της νεφρικής πυέλου και του στενωμένου τμήματος του ουρητήρα δίνει 
τα καλύτερα μετεγχειρητικά αποτελέσματα. 
 



7. Περιγραφή μίας σπάνιας πείπτωσης ιατρογενούς ουρινώματος και ανασκόπηση 
της βιβλιογραφίας. 
Μ. Αρβανιτάκης και Γ. Αναστασιάδης. 
5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ακτινολογίας, Αθήνα. Γαληνός, 26 : 517-524, 1984. 
Περιγράφεται σπάνια περίπτωση ιατρογενούς ουρινώματος εξαιτίας της 
ιδιομορφίας και της σπανιότητάς του. 
Επίσης γίνεται ανασκόπηση της βιβλιογραφίας πάνω στην ορολογία,την 
αιτιολογία-παθογένεση και τα ακτινολογικά ευρήματα της σπάνιας αυτής 
πάθησης. 8. Η ιατρική των καταστροφών. 
Γ. Αναστασιάδης 
Στο ''Αντιμετώπιση εκτάκτων αναγκών'' 
Δήμος Θεσ/νίκης (επιμ. έκδοσης), σελ. 90-120. Θεσσαλονίκη 1984. 
Κεφάλαιο που διαπραγματεύεται την παροχή ιατρικών υπηρεσιών σε μάζες 
ατόμων που είναι θύματα καταστροφής. 
9. Σχέδιο αντιμετώπισης εκτάκτων αναγκών. 
Γ.Αναστασιάδης, Δ. Μπούτλης, Δ. Παπαδοπούλου. 
Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός (επιμ. έκδοσης), Θεσσαλονίκη 1984. 
Σχέδιο που διαπραγματεύεται τον ρόλο του Ε.Ε.Σ. στην αντιμετώπιση εκτάκτων 
αναγκών.  
Υποβλήθηκε στην Νομαρχία Θεσσαλονίκης, στον Οργανισμό Αντισεισμικής 
Προστασίας (ΟΑΣΠ) και στην κΚεντρική Διοίκηση του Ε.Ε.Σ., για να 
συμπεριληφθεί στο Κρατικό Σχέδιο αντιμετώπισης καταστροφών. 
10. Καμπύλη ενδοοθρηθρικών πιέσεων. 
Γ. Αναστασιάδης 
στο '' Αρχές Ουροδυναμικής'' 
Μ. Λυκουρίνας (επιμέλεια εκδόσεως). σελ. 46-53, Αθήνα 1985. 
Κεφάλαιο βιβλίου που διαπραγματεύεται την τεχνική διενέργειας και την 
χρησιμότητα της καμπύλης ενδοουρηθρικών πιέσεων. 
11.Θεραπεία της νευρογενούς κύστης. 
Γ. Αναστασιάδης 
στο '' Αρχές Ουροδυναμικής'' 
Μ. Λυκουρίνας (επιμέλεια εκδόσεως). σελ. 78-83, Αθήνα 1985. 
Κεφάλαιο βιβλίου που διαπραγματεύεται τις γενικές αρχές της θεραπείας της 
νευρογενούς κύστης.  
Στοιχεία ανατομίας και φυσιολογίας του γεννητικού συστήματος στον άνδρα. 
Έλεγχος του προστατικού υγρού. Λοιμώξεις. Θεραπεία λοιμώξεων 
Γ. Αναστασιάδης.  
Συζήτηση στρογγυλής τράπεζας στα πλαίσια του 7ου Πανελληνίου Ουρολογικού 
Συνεδρίου. Κέρκυρα 1985. 
12. Η συμβολή της μελέτης 37 περιπτώσεων κατανομής των ενδοουρηθρικών 
πιέσεων (Urethral Pressure Prοfilometry) στην εκτίμηση του μεγέθους του 
προστατικού αδενώματος. 
Γ. Αναστασιάδης, Κ. Μπαμπαλιάρης, Ν. Ιωσηφιδης, Θ. Παπανικολάου, Α. Κάγκας, 
Σ. Παπαδόπουλος, Ι. Δερματάς Πρακτικά 7ου Πανελληνίου Ουρολογικού 



Συνεδρίου. Κέρκυρα, 525-531, 1985. 
Μελετήθηκαν 50 ασθενείς, 13 μάρτυρες και 37 με υποκυστικό κώλυμα κυρίως 
από αδένωμα προστάτου. 
Τα αποτελέσματα έδειξαν καλή συσχέτιση ανάμεσα στο προστατικό προφίλ και 
το πραγματικό μήκος του αδενώματος που εκπυρηνίσθηκε. 
Πιστεύουμε ότι πρόκειται για ουροδυναμική μέθοδο χρήσιμη στην εκτίμηση του 
μεγέθους του προστατικού αδενώματος. 
13. Θεραπεία στον καρκίνο του προστάτη σταδίου D. 
Γ. Αναστασιάδης 
Στρογγυλό Τραπέζι : ''Καρκίνος του Προστάτη''. 
Πρακτικά 1ου Βορειοελλαδικού Συνεδρίου Θεσσαλονίκη Τόμος Β', σελ. 91-94. 
1986. 
Στην εισήγηση αναπτύσσεται η αντιμετώπιση του μεταστατικού καρκίνου του 
προστάτη.,σταδίου D 
14. Το φαινόμενο του καρυοθραύστη σαν αιτία ανεξήγητης αιματουρίας.  
Γ. Αναστασιάδης, G.Williams, Σ. Χαραλάμπους, Γ. Γιαννηκώτσιος, Ε. Μπαλαξής, Κ. 
Σαχίνης, Β. Ρώμπης, Ι. Γαγανάκης. 
Πρακτικά 8ου Πανελληνίου Ουρολογικού Συνεδρίου. Ναύπλιο, 355-357. 1987  
 
1ο ΒΡΑΒΕΙΟ ΑΝΗΡΤΗΜΕΝΗΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗΣ 
Παρουσιάζουμε μία περίπτωση νέας γυναίκας με ανεξήγητη αιματουρία, στην 
οποία βρέθηκε το φαονόμενο του ''καρυοθραύστη'', που είναι η πίεση της 
αριστερής νεφρικής φλέβας από τη λαβίδα του καρυοθραύστη που σχηματίζουν 
η αορτή με την άνω μεσεντέρια αρτηρία. αυτό έχει σαν αποτέλεσμα την αύξηση 
της φλεβικής πίεσης σε όλο το δλικτυο της αριστερής νεφρικής φλέβας, το 
σχηματισμό κιρσών στο δίκτυο των οσφυϊκών και της ωοθηκικής και 
επινεφριδικής και τελικά επίμονη αιματουρία. Περιγράφεται η διαγνωστική 
προσπέλαση και η αντιμετώπιση. 
15. Ο συντελεστής αντίστασης της ουρήθρας R = Pves/Q². Μελέτη σε 100 
αρρώστους της κλινικής μας. 
Γ. Αναστασιάδης, Δ. Βαράγκας, Σ. Βελεγράκης, Β. Ρώμπης, Ι. Γαγανάκης. 
Πρακτικά 8ου Πανελληνίου Ουρολογικού Συνεδρίου. Ναύπλιο, 638-642, 1987.  
Ο συντελεστής αντίστασης της ουρήθρας εκφράζει την αντίσταση που προβάλλει 
η ουρήθρα στη ροή των ούρων σε κάποια συγκεκριμένη χρονική στιγμή της 
ούρησης και ειδικά, για τον τύπο που μελετήσαμε, στη στιγμή της μεγίστης ροής 
των ούρων (Qmax). Έχει πρακτική σημασία η ουροδυναμική αυτή μέτρηση; 
Μελετήσαμε λοιπόν το R = Pves/Q² σε 100 από τους ασθενείς που πέρασαν από 
το ουροδυναμικό εργαστήριο της κλινικής μας, και που τους ταξινομήσαμε σε 7 
ευδιάκριτες μεταξύ τους κλινικές ομάδες όσον αφορά την απόφραξη της ροής 
των ούρων, και που περιλαμβάνονται από άνδρες με επίσχεση ούρων και 
υποψήφιους για προστατεκτομή μέχρι γυναίκες με stress ακράτεια. 
Το συμπέρασμά μας είναι ότι υπάρχει ανταπόκριση τιμής συντελεστού 
αντίστασης της ουρήθρας και κλινικής εικόνας απόφραξης ή όχι της ροής των 
ούρων. 



16... Η συμβολή της ουροδυναμικής μελέτης στη διάγνωση του τύπου της 
ακράτειας των ούρων στη γυναίκα. 
Δ. Μπαλαξής, Γ. Αναστασιάδης, Ν. Κλεάρχου, Α. Παπαθανασίου, Ι. Γαγανάκης, Α. 
Καλογερόπουλος. 
Πρακτικά 4ου Πανελληνίου Συνεδρίου Μαιευτικής-Γυναικολογίας., σελ.235-237. 
Θεσσαλονίκη, 1988.  
Η γυναικεία ακράτεια ούρων απασχολεί ένα σημαντικό μέρος της δραστηριότητας 
ενός γυναικολογικού και ουροδυναμικού ιατρείου. Η ακριβής διάγνωση και η 
κατάταξη της γυναίκας με πρόβλημα ακράτειαςτων ούρων είναι παραπάνω από 
απαραίτητη για την εφαρμογή της κατάλληλης χειρουργικής ή συντηρητικής 
αγωγής. Γι' αυτό το λόγο μελετήθηκαν 100 μη επιλεγμένες γυναίκες με ακράτεια 
ούρων. Η συμπτωματολογία και η φυσική τους εξέταση καταγράφηκε 
λεπτομερειακά σε ειδικά σχεδιασμένο με προφόρμα ηλεκτρονικού υπολογιστή 
ιστορικό. Οι άρρωστες υποβλήθηκαν στη συνέχεια σε ουροδυναμικό έλεγχο που 
περιελάμβανε την μέτρηση της ροής των ούρων, την καταγραφή διαγράμματος 
των ουρηθρικών πιέσεων και την κυστεομανομετρία κατά την πλήρωση και την 
ούρηση. Από τις περιπτώσεις αυτές, 71 παρουσίασαν ακράτεια από προσπάθεια ( 
stress incontinence) ή από επείγουσα ανγκαστική ούρηση (urge incontinence) ή 
και τα δύο μαζί, ενώ στις υπόλοιπες 29 διαπιστώθηκε ότι η ουροδόχος κύστη 
ήταν φυσιολογική αποφρααγμένη ή νευροπαθητική. Τα ευρήματα της 
ουροδυναμικής διερεύνησης δε συμφωνούν πάντοτε με την συμπτωματολογία 
της ακράτειας. Αναμφίβολα η ουροδυναμική εξέταση συμβάλλει στην απόφαση 
επιλογής συντηρητικής η χειρουργικής αγωγή σε γυναίκες με ακράτεια ούρων. 
17. Αποτυχία της χειρουργικής αντιμετώπισης της γυναικείας ακράτειας των 
ούρων και ουροδυναμική της αιτιολόγηση. Γ. Αναστασιάδης, Δ. Μπαλαξής, Ν. 
Κλεάρχου, B. Ρώμπης, Α. Καλογερόπουλος, Ι. Γαγανάκης. 
Πρακτικά 4ου Πανελληνίου Συνεδρίου Μαιευτικής - Γυναικολογίας., σελ. 238-240 
Θεσσαλονίκη, 1988.  
Στην παρούσα μελέτη διερευνήθηκαν 20 γυναίκες με επίμονη ακράτεια ούρων 
μετά από εγχειρητική επέμβαση. Ο έλγχος της ακράτειας έγινε με ουροδυναμικές 
μεθόδους και κυρίως με κυστεόγραμμα ειδικής τεχνικής. Ο ουροδυναμικός έλγχος 
έδειξε ότι σχεδόν στο σύνολο των γυναικών αυτών υπήρχε έντονη αστάθεια του 
εξωστήρα μυός της κύστης και μερική απόφρξη της ροής των ούρων. Πιθανόν η 
προέχουσα διαταραχή ήταν η υπερδραστηριότητα του εξωστήρα και όχι η 
ακράτεια από προσπάθεια (stress incontinence) για την διόρθωση της οποίας 
έγινε χειρουργική επέμβαση. Σε τρείς περιπτώσεις, από το σύνολο των 20 
γυναικών, διαπιστώθηκε αμιγής ακράτεια από προσπάθεια (stress incontinence) η 
οποία, προφανώς δεν αποκαταστάθηκε με την προηγηθείσα χειρουργική 
επέμβαση, ενώ στις υπόλοιπες 17 η προέχουσα διαταραχή από επείγουσα 
αναγκαστική ούρηση (urge incontinence) αντιμετωπίζεται συντηρητικά. 
18. Θεραπεία ακράτειας από επείγουσα αναγκαστική ούρηση (Urge Incontince). 
Γ. Βλάσσης, Γ. Αναστασιάδης, Δ. Μπαλαξής, Ν. Κλεάρχου, E.. Μπαλαξής, Α. 
Καλογερόπουλος, Ι. Γαγανάκης.  
Πρακτικά 4ου Πανελληνίου Συνεδρίου Μαιευτικής - Γυναικολογίας., σελ. 241-243 



Θεσσαλονίκη, 1988.  
Σε 15 γυναίκες, ηλικίας 40-65 ετών, που νοσηλεύτηκαν στην κλινική μας γιατί 
παρουσίαζαν ακράτεια ούρων, με ή χωρίς κυστεοκήλη, έγινε ουροδυναμικός 
έλεγχος με σκοπό : α) τη διαπίστωση του τύπου της ακράτειαςκαι β) την 
εφαρμογή της κατάλληλης θεραπευτικής αγωγής. ο ουροδυναμικός έλεγχος 
έδειξε ότι οι γυναίκες αυτές παρουσίαζαν ακράτεια από αμιγή επείγουσα 
ανγκαστική ούρηση (urge incontinence). συγκεκριμένα στις περισσότερες 
γυναίκες η ακράτεια ήταν ιδιοπαθούς αιτιολογίας, ενώ στις υπόλοιπες υπήρχε 
μικρή ευενδοτότητα της κύστης ύστερα από απόφραξη της ροής των ούρων. Το 
κύριο χαρακτηριστικό σε όλες τις περιπτώσεις ήταν η αστάθεια του εξωστήρα 
μυός της ουροδόχου κύστεως. Η θεραπευτική αντιμετώπιση των ασθενών αυτών 
συνίσταται στην αρχή σε ούρηση σε συγκεκριμένα και βραχέα χρονικά 
διαστήματα (bladder drill) και στη συνέχεια στη χορήγηση αντιχολινεργικών 
φαρμάκων (προμπανθίνη, οξυβουτινίνη), ιμιπραμίνης και ηρεμιστικών. Το 
ενδιαφέρον εύρημα της μελέτης μας ήταν ότι όλες οι γυναίκε ανταποκρίθηκαν 
ικανοποιητικά στην συντηρητική θεραπευτική αγωγή. Η παραπάνω παρατήρηση 
τονίζει την αναγκαιότητα του ουροδυναμικού ελέγχου στις γυναίκες με ακράτεια 
ούρων, δεδομένου ότι όλες αυτές οι περιπτώσεις αντιμετωπίζονταν παλαιότερα 
με χειρουργική επέμβαση, η οποία όχι μόνο δεν βελτίωνε αλλά πολλές φορές 
επιδείνωνε την συμπτωματολογία. 
19.Διάγνωση και θεραπεία της δυσχέρειας ούρησης στη γυναίκα. (30 περιτώσεις) 
Γ. Αναστασιάδης, Δ. Μπαλαξής, Γ. Βλάσσης, Β. Ρώμπης, Ι. Γαγανάκης, Α. 
Καλογερόπουλος. 
Πρακτικά 4ου Πανελληνίου Συνεδρίου Μαιευτικής - Γυναικολογίας. Θεσσαλονίκη 
1988. 
Στην έρευνα αυτή μελετήθηκαν 30 γυναίκες με ποικίλη συμπτωματολογία από το 
κατώτερο ουροποιητικό σύστημα ή επανειλημένες ουρολοιμώξεις. Ο στοιχειώδης 
ουροδυναμικός έλεγχος έδειξε απόφρξη της ροής των ούρων. Στη συνέχεια έγινε 
λεπτομερής ανάλυση της φυσιοπαθολογίας κάθε περίπτωσης με 
κυστεομανομέτρηση, ταυτόχρονη μέτρηση της ροής και πίεσης των ούρων και 
ενίοτε νευρολογικός έλγχος με test Betanechole, για την επιλογή της κατάλληλης 
θεραπευτικής αγωγής σε κάθε περίπτωση. Από τις 30 γυναίκες σε 24 περιπτώσεις 
διαπιστώθηκε απόφραξη της ροής των ούρων είτε λόγω έντονης κυστεορθοκήλης 
και αποφρακτικής γωνίωσης της ουρήθρας, είτε λόγω προηγηθείσης 
γυναικολογικής επέμβασης. σε δύο γυναίκες διαπιστώθηκε η παρουσία ευμεγέθων 
πολυπόδων της ουρήθρας και τέλος σε 4 γυναίκες υπήρχε ατονία του εξωστήρα 
λόγω περιφερικής νευρολογικής βλάβης. Η θεραπευτική αντιμετώπιση ήταν 
κυρίως χειρουργική με διαστολή της ουρήθρας και χειρουργική ανάταξη της 
ουροδόχου κύστεως και ευθείαση της ουρήθρας. 
 
 
 
 
 



20. Η ενδοσκοπική ανάρτηση του αυχένα της ουροδόχου κύστεως (εγχείρηση 
STAMEY) στη θεραπεία της ακράτειας των ούρων στη γυναίκα. 
Γ. Αναστασιάδης, Γ. Βλάσσης, Δ. Μπαλαξής, Ε. Μπαλαξής, Α. Καλογερόπουλος, Ι. 
Γαγανάκης. 
Πρακτικά 4ου Πανελληνίου Συνεδρίου Μαιευτικής - Γυναικολογίας. Θεσσαλονίκη 
1988. 
Είναι γνωστό ότι η θεραπεία της ακράτειας των ούρων από προσπάθεια (stress 
incontinence) στι γυναίκες, εξαρτάται από την ανάρτηση του αυχένα της κύστης 
προς τα εμπρός και πάνω, πίσω ακριβώς απότην ηβική σύμφυση. Στην θέση αυτή 
ξαφνική μεταβολή της ενδοκοιλιακής πίεσης δεν επιτρέπει την ενδοκυστική πίεση 
να υπερβεί την ενδοουρηθρική. Ο Τ. Α. Stamey ήδη από το 1973 εφαρμόζει την 
ενδι\οσκοπική ανάρτηση του αυχένα της ουροδόχου κύστης, η οποία παρουσιάζει 
πολλά πλεονεκτήματα συγκριτικά με τις κλασσικές μεθόδους αποκατάστασης της 
ακράτειας, γιατί προσδιορίζει ακριβώς και υποβαστάζει ισχυρά τον αυχένα. Με 
την τεχνική STAMEY δεν απαιτείαται ανοικτή εγχείρηση και επιτρέπεται η 
διενέργεια φυσιολογικών μετρήσεων κατά την διάρκειά της, που δίνουν τη 
δυνατότητα στον χειρουργό να ελέγχει την ασφαλή κατά το δυνατό διόρθωση 
της ακράτειας. Αντενδείξεις για την εφαρμογή της δεν υπάρχουν και η εγχείρηση 
είναι ιδεώδης στις περιπτώσεις που υπάρχουν δυσχέρειες χειρουργικών χειρισμών 
στην πύελο. 
21. Η εμπειρία μας από την χρησιμοποίηση της Φλουταμίδης στην αντιμετώπιση 
του μεταστατικού καρκίνου του προστάτη. 
Ε. Μπαλαξής,, Γ. Γιαννικώτσιος, Β. Ρώμπης, Γ. Αναστασιάδης, κ. Βακαλόπουλος. 
Πρακτικά 9ου Πανελλήνίου Ουρολογικού Συνεδρίου, Θεσσαλονίκη 1989. 
Σε 62 ασθενείς με μεταστατικό καρκίνο του προστάτη χρησιμοποιήσαμε την 
φλουταμίδη σε διάφορα θεραπευτικά σχήματα. Αναλυτικότερα σε 17 ασθενείς η 
φλουταμίδη χρησιμοποιήθηκε σαν μονοθεραπεία σε 24 σε συνδυασμό με 
ορχεκτομή και σε 21 που είχαν υπόβληθεί προηγούμενα σε οχεκτομή και 
παρουσίασαν υποτροπή της νόσου. Ο χρόνος παρακολούθησης των ασθενών 
είναι από 6 μήνες μέχρι 3 χρόνια. Ο δε μέσος όροος ηλικίας ήταν 71 χρόνια. 
Ικανοποιητική υποκειμενική ανταπόκριση παρατηρήσαμε σε όλες τις ομάδες των 
ασθενών μας με καλύτερα αποτελέσματα τόσο αντικειμενικά όσο και 
υποκειμενικά (60%) στην ομάδα πουέγινε αρχή της θεραπείας με ορχεκτομή και 
φλουταμίδη. Στην τελευταία ομάδα το ποσοστό ανταπόκρισης μετά την 
προσθήκη φλουταμίδης ήταν 35%. Γαστρεντερικές διαταραχές ήταν οι κυρίως 
παρενέργειες από την χορήγηση του φαρμάκου και σε 2 ασθενείς αναγκασθήκαμε 
να διακόψουμε τη θεραπεία. 
22. Η χρήση βιοσυμβατού σπόγγου από πολυβινυλική αλκοόλη στη θεραπεία της 
ήπιας ακράτειας από υπερένταση στη γυναίκα. 
Γ. Αναστασιάδης, Α. Παπαθανασίου, Ι. Βελεγράκης, Ε.. Μπαλαξής. 
Πρακτικά 9ου Πανελλήνιου Ουρολογικού Συνεδρίου Θεσσαλονίκη, 1989, σελ. 
Η ήπια ακράτεια από υπερένταση κατά τη διάρκεια βήχα, γέλιου, άσκησης κλπ. 
συναντιέται πολύ συχνά στις γυναίκες. Η χειρουργική θεραπεία και η 
φυσιοθεραπεία παίζουν ένα σημαντικό ρόλο στη λύση του προβλήματος. 



Προσωρινά υποστηρίχθηκε ότι η βελτίωση επιτυγχάνεται με την τοποθέτηση 
στον κόλπο βιοσυμβατού υποστηρικτικού σπόγγου από βινυλική αλκοόλη. 
Σκοπός της εργασίας μας ήταν η δοκιμή στην πράξη αυτή της απόψης. Σε 30 
γυναίκες με αμιγή ακράτεια από υπερένταση, ελεγμένη ουροδυναμικά, 
τοποθετήθηκε στον κόλπο ο σπόγγος ο οπίος έχει την ιδιότητα να ογκώνεται σε 
μέγεθος και να ωθεί τον αυχένα της κύστης πάνω και πίσω από την ηβική 
σύμφυση. 
Η βελτίωση της ακράτειας ήταν άμεση σε 22 γυναίκες που παρέμειναν σε 
βελτίωση και κατά τον επανέλεγχο.  
Συμπερασματικά η STRESS ακράτεια βελτιώνεται με τη χρήση βιοσυμβατού 
σπόγγου, μέχρι να γίνει κάτι ριζικότερο. 
22. Καθαροί διαλείποντες καθετηριασμοί σε 17 ασθενείς με νευρογενή κύστη. 
Γ. Αναστασιάδης, Γ. Σαλπιγγίδης, Δ. Τσιρμπίνης, Β. Ρώμπης, Ι. Γαγανάκης. 
Πρακτικά 4ου Βορειοελλαδικού Συνεδρίου Θεσσαλονίκη, 1989. 
Διαλείποντες καθετηριασμοί ήταν η θεραπεία επιλογής σε 17 ασθενείς με 
ουρολογικές βλάβες που οφείλονται σε νευροπαθητικές κύστεις Βελτίωση 
παρατηρήθηκε σε όλες τις φυσιολογικές πραμέτρους συμπεριλαμβανομένων των 
ουρολοιμώξεων. Οι καθαροί διαλείποντες αυτοκαθετηριασμοί είναι μια χρήσιμη 
συντηρητική μέθοδος σε μακροχρόνια θεραπεία ασθενών με δυσλειτουργία 
νευροπαθητικής κύστης. 
23. Αποτυχίες και επιπλοκές της ενδοσκοπικής ανάρτησης του αυχένα της 
ουροδόχου κύστεως κατά Stamey. 
Γ. Αναστασιάδης, Σ, Χαραλάμπους, Τ. Βαράγκας, Γ. Νεστορίδης, Ι. Γαγανάκης. 
Πρακτικά 5ου Βορειοελλαδικού Ιατρικού Συνεδρίου. Σελ. 358-361. Θεσσαλονίκη 
1990. 
Αιτία αποτυχίας σε 6 επεμβάσεις STAMEY ήταν η κακή χειρουργική τεχνική, 
προηγούμενες πολλαπλές επεμβάσεις και κακώσεις της ενδοπυελικής περιτονίας, 
Η επείγουσα αναγκαστική ούρηση και η δυσχέρεια ούρησης είναι συνήθη 
προβλήματα που αντιμετωπίζονται εύκολα. Η αφαίρεση μίας αγκύλης δεν είχε 
καμία επίπτωση στην εγκράτεια της ασθενούς. 
24. Αντιμετώπιση πριαπισμού με τη μέθοδο Winter. 
Α. Παπανικολάου, Γ. Αναστασιάδης, Ν. Ιωσηφίδης, Γ. Σεφεριάδης, Κ. 
Βακαλόπουλος. Γαληνός, 32 : 82-86, 1990. 
Περιγράφουμε πείπτωση ιδιοπαθή πριαπισμού που χειρουργήθηκε με τη μέθοδο 
Winter. Η περίπτωσή μας απέδειξε και πάλι ότι η άμεση χειρουργική αντιμετώπιση 
είναι καθοριστικής σημασίας για την αποφυγή της κυριότερης απώτερης 
επιλποκής που είναι η ανικανότητα. 
25. Γυναικεία ακράτεια από προσπάθεια. 
Γ. Αναστασιάδης 
στο ''Ακράτεια ούρων. Διάγνωση -Θεραπεία''. 
Χ. Γ. Θεοδώρου (Επιμέλεια εκδόσεως) Ιατρική Εταιρεία Αθηνών. Αθήνα, σελ. 59-
75, 1996. 
Κεφάλαιο βιβλίου που διαπραγματεύεται την παθοφυσιολογία, την αιτιολογία, την 
διάγνωση και την θεραπεία της ακράτειας των ούρων στη γυναίκα. 



26. Χρόνιος πυελικός πόνος Γ. Αναστασιάδης.στο '' Γυναικολογία''  
Α. Καλογερόπουλος , Θεσσαλονίκη 1996. 
Κεφάλαιο του βιβλίου που πραγματεύται την αιτιοπαθογένεια του πυελικού πόνου 
και την αιτιολογική σε κάθε περίπτωση αντιμετώπισή του. 
27.Διετής παρακολούθηση ασθενών μετά από επανορθωτική κολπική επέμβαση 
για ακράτεια ούρων. 
Θ. ταντανάσης, Γ. Βλάσσης, Ν. Κλεάρχου, Β. Καραγιάννης, Γ. Αναστασιάδης*, Δ. 
Ρούσσο, ι. Κολιτσιδάκης, Κ. Βακαλόπουλος*, Α. καλογερόπουλος. 
Γ' Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική του Α.Π.Θ., *Ουρολογική Κλινική 
Ιπποκράτειου Γ.Π.Ν.Θ. 
Η μελέτη αυτή σχεδιάσθηκε για να εξακριβωθεί το ποσοστό επιτυχίας της 
κολπικής επανορθωτικής τεχνικής σε ασθενείς με ακράτεια ούρων σε προσπάθεια 
ή με πρόπτωση των έσω γεννητικών οργάνων, καθώς και το ποσοστό 
δυσπαρεύνειας. 
Συμπεραίνεται ότι η συμβολή των ουροδυναμικών τεχνικών και των 
απεικονιστικών μεθόδων είναι καθοριστική για την επιλογή ασθενών και της 
χειρουργικής μεθόδου καθώς και για την αξιολόγηση του μετεγχειρητικού 
αποτελέσματος. Η κλπική τεχνική παρά τα μειονεκτήματαεάν εφαρμοσθεί σωστά 
μπορεί να δώσει ικανοποιητικά αποτελέσματα. 
28. Κλινικά αποτελέσματα από την εφαρμογή της ουροδυναμικής στην ακράτεια 
ούρων των γυναικών προ- και μετεγχειρητικά. 
Θ. Ταντανάσης, Γ. Βλάσσης, Γ. Αναστασιάδης*, Ν. κλεάρχου, Β. Καραγιάννης, Α. 
Καλογερόπουλος. 
Γ' Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική του Α.Π.Θ., *Ουρολογική Κλινική 
Ιπποκράτειου Γ.Π.Ν.Θ. 
Εφηβ. Γυν. Αναπ. Εμμην. 1993, 5 (2) :121-125. 
Στόχος της μελέτης είναι να τεκμηριώσει την ωφελομότητα της συστηματικής 
εφαρμογής του ουροδυναμικού ελέγχου σε γυναίκες με ακράτεια ούρων. %0 
ασθενείς ελέγχθηκαν ουροδυναμικά και κατατάχθηκαν σε 3 ομάδες : α) 33 με 
ακράτεια από προσπάθεια, β) 9 με ακράτεια από έπειξη και γ) 8 με μεικτή 
ακράτεια. από το σύνολο οι 11 (22%) αντιμετωπίσθηκαν συντηρητικά, ενώ οι 39 
(78%) χειρουργήθηκαν και επανελέχθηκαν ουροδυναμικά την 10η μετεγχειρητική 
ημέρα. Στο σύνολο των 39 χειρουργηθησών εμφάνισαν υπολειπόμενη ακράτεια 
οι 12 (31%). Από αυτές οι 9 ανήκαν στις ομάδες ΙΙ και ΙΙΙ με προϋπάρχουσα 
ακράτεια από έπειξη και μόνο 3 (7.7%) ανήκαν στην ομάδα Ι. Επομένως το 
ποσοστό αποτυχίας σε σύνολο 25 επεμβάσεων ήταν μόνο 12%. Συμπεράσματα : 
1) Ο ουροδυναμικός έλγχος επιτρέπει την ακριβέστερη αξιολόγηση των 
περιπτώσεων που χρήζουν χειρουργικής ή μη θεραπείας. 2) Με την ορθή επιλογή 
της χειρουργικής επέμβασηςμειώνεται το ποσοστό αποτυχίας. 3) Ο 
Μετεγχειρητικός ουροδυναμικός έλεγχος βοηθά στην καλύτερη τεκμηρίωση του 
χειρουργικού αποτελέσματος και στην ανάλογη αντιμετώπισή του. 
29. Η αιδιο-περινεϊκή υπερηχογραφία στη διερεύνηση της γυναικείας ακράτειας. 
Θ. Ταντανάσης, Α. Καλογερόπουλος, Γ. Αναστασιάδης*, Ι. Γαγανάκης 
Γ' Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική του Α.Π.Θ., *Ουρολογική Κλινική 



Ιπποκράτειου Γ.Π.Ν.Θ. 
Ελληνική Ουρολογία 1994, 6 : σελ. 123-127.  
Για τη μελέτη των χαρακτηριστικών της ακράτειας των ούρων από προσπάθεια 
(stress incontinence) σε συνάρτηση με πρόπτωση της μήτρας είναι απαραίτητες 
οι απεικονιστικές διαγνωστικές μέθοδοι παράλληλα με την ουροδυναμική 
αξιολόγηση. Μέχρι πρόσφατα η συνηθέστερη απεικονιστική μέθοδος ήταν η 
ακτινολογική πλάγια κυστεοουρηθρογραφία. Τα τελευταία χρόνια έγινε 
προσπάθεια αντικατάστασης της παραπάνω τεχνικής από υπερηχογρφικές 
μεθόδους, όπως η αιδιο-περινεϊκή υπερηχογραφία. Διάφοροι ερευνητές 
συνέκριναν τις δύο μεθόδους και έφθασαν στο συμπέρασμα, ότι η αιδιο-περινεϊκή 
υπερηχογραφία δεν υστερεί σε ακρίβεια απόδοσης διαφόρων παραμέτρων από 
την πλάγια κυστεοουρηθρογραφία. Κατ' αυτόν τον τρόπο διευρύνεται περαιτέρω 
το φάσμα των διαγνωστικών μεθόδων καθόσον χρησιμοποιείται η περινεϊκή 
περιοχή ως «παράθυρο» προς τη μικρή πύελο. 
30. Μετεγχειρητική δυσχέρεια ούρησης (μετά από προσθιοπίσθια 
κολποπερινεοραφία). 
Θ.Ταντανάσης, Γ. Βλάσσης, Ν. Κλεάρχου, Β. Καραγιάννης, Γ. Αναστασιάδης*, Α. 
Καλογερόπουλος. 
Γ' Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική του Α.Π.Θ., *Ουρολογική Κλινική 
Ιπποκράτειου Γ.Π.Ν.Θ. 
Θέματα Μαιευτικής - Γυναικολογίας, τόμος Η, 1994. 
Η μεταγχειρητική δυσχέρεια ούρησης μετά από εγχείρηση για ακράτεια ούρων 
στη γυναίκα παρουσιάζεται συχνότερα μετά από κοιλιακή παρά από κολπική 
προσπέλαση. Η διάγνωση στηρίζεται στον ουροδυναμικό και στον υπρεηχογρφικό 
έλεγχο. 
Η αντιμετώπιση περιορίζεται σε φαρμακευτική αγωγή. Η παρούσα εργασία 
αναφέρεται σε περίπτωση δυσχέρειας ούρησης μετά από κολπική υστερεκτομία 
και προσθιοπίσθια κολποπερινεορραφία. Σκοπός της εργασίας είναι να συνοψίσει 
τα προβλήματα που έχουν σχέση με το θέμα αυτό και να εκθέσει τους τρόπους 
αντιμετώπισής τους. 
31.Διαγνωστικές δυσχέρειες στην ακράτεια ούρων της γυναίκας. 
Π. Ταμπακούδης, Θ. Ταντανάσης, Γ. Γκριμπίζης, Φ. Τζεβελέκης,  
Γ. Αναστασιάδης.* 
Α' Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική του Α.Π.Θ., *Ουρολογική Κλινική 
Ιπποκράτειου Γ.Π.Ν.Θ. 
Εφηβ. Γυν. Αναπ. Εμμην. 1994, 7 (1) : 53-57. 
 
Σκοπός της παρούσης μελέτης ήταν η ανάλυση της πολυπλοκότητας του 
προβλήματος « ακράτεια ούρων στη γυναίκα» που παρατηρείται στις ποικίλου 
βαθμού περιπτώσεις πρόπτωσης των έσω γεννητικών οργάνων. 
 
32. Επέμβαση για ακράτεια ούρων. 
Θ. Ταντανάσης, Γ. Βλάσσης, Ν. Κλεάρχου, Β. Καραγιάννης, Γ. Αναστασιάδης*, Δ. 
Ρούσο, 



Ι. Κολιτσιδάκης, Κ.Βακαλόπουλος*, Α. Καλογερόπουλος. 
Γ' Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική του Α.Π.Θ., *Ουρολογική Κλινική 
Ιπποκράτειου Γ.Π.Ν.Θ. Ουρολογικά Νέα 1 : 74-77, 1995. 
 
Η μελέτη αυτή σχεδιάσθηκε για να εξακριβωθεί το ποσοστό επιτυχίας της 
κολπικής επανορθωτικής τεχνικής σε ασθενείς με ακράτεια ούρων σε προσπάθεια 
ή σε πρόπτωση των έσω γεννητικών οργάνων, καθώς και το ποσοστό 
μετεγχειρητικής δυσπαρεύνειας. 
 
33. Ουροδυναμική αξιολόγηση της καλοήθους υπερπλασίας του προστάτη. 
Γ. Αναστασιάδης 
Δορυφορικό Συμπόσιο με Διεθνή συμμετοχή : «Σύγχρονες θεραπευτικές 
προσεγγίσεις της Κ.Υ.Π». 
Πρακτικά 13ου Πανελλήνιου Ουρολογικού Συνέδριου, Κύπρος 1996. 
34. Σύγχρονες ουροδυναμικές παράμετροι στη διερεύνηση της γυναικείας 
ακράτειας από προσπάθεια. 
Γ. Αναστασιάδης 
Διδακτορική Διατριβή. 
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης Ιανουάριος 1996. 
 
Στην εργασία αυτή εκτιμήθηκαν 130 ασθενείς με ιστορικό, φυσική εξέταση, 
δοκιμασία βήχα και βασικά πολυκάναλη ουροδυναμική μελέτη για τον 
λεπτομερειακό προσδιορισμό σύγχρονων ουροδυναμικών παραμέτρων σε 
γυναίκες με ακράτεια των ούρων από προσπάθεια. Η εξέταση γίνεται με 
ουροδυναμικό μηχάνημα που διαθέτει ειδικά λοσμικά προγράμματα για την 
επεξεργασία των παρακάτω νέων παραμέτρων : 
1. Ενδοουρηθρική πίεση σύγκλισης σε ηρεμία (Pu-Vr) 
2. Ενδοουρηθρική πίεση σύγκλισης σε προπάθεια (Pu-Vs) 
3. Συντελεστής ελλάτωσης (Qdep) 
4. Ζώνη εγκράτειας της ουρήθρας, που εκφράζεται σε ποσοστά λειτουργικού 
μήκος (continence zone, Lfun) 
5. Συντελεστής μετάδοσης (F trans) 
Η σκέψη είναι κατά πόσο με την βοήθεια όλων των παραπάνω εξεταζόμενων 
παραμέτρων, παρέχεται η δυνατότητα της ακριβέστερης μελέτης των δεδομένων 
που έχουν σχέση με την ακράτεια από προσπάθεια. 
Παράλληλα θα εκτιμηθεί κατά πόσο προεγχειρητικά βοηθούν στη διάγνωση και 
μετεγχειρητικά στην καλύτερη αξιολόγηση των αποτελεσμάτων της εγχείρησης 
για την αντιμετώπιση της ακράτειας από προσπάθεια. Η εργασία αυτή αποτελεί 
συλλογή πληροφοριών για την λειτουργία της ουροδόχου κύστεως και ουρήθρας, 
πέραν της ανατομίας αυτών των οργάνων, στην γυναικεία ακράτεια από 
προσπάθεια. 
Κακώσεις του Ουροποιητικού Συστήματος και ιδιαίτερα του ουρητήρα κατά την 
διάρκεια Μαιευτικών και Γυναικολογικών επεμβάσεων , στο Ιπποκράτειο 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 



Αναστασιάδης Γ , A.Τριανταφυλλίδης , Γ.Φατλές , Σ.Παπαβασιλείου , Β.Ρώμπης , 
Α. Παπαθανασίου , Κ.Βακαλόπουλος 
Ουρολογική Κλινική Ιπποκρατειου Περιφερειακού Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης 
Ουρολογικά Νέα , 6 : 237 – 241 , 2000 
Διερευνήθηκαν 15448 μαιευτικές και γυναικολογικές επεμβάσεις που 
πραγματοποιήθηκαν τα τελευταία 15 χρόνια στις Γυναικολογικές Κλινικές του 
ΙΓΠΝΘ και διαπιστώθηκαν 96 κακώσεις του ουρητήρα ποσοστό 0,62%.....  
 
Καρκινοσάρκωμα και σαρκωματοειδές καρκίνωμα της ουροδόχου κύστεως . 
Αναφορά δύο περιπτώσεων και ανασκόπηση της βιβλιογραφίας Β.Ρώμπης , 
Γ.Φατλές , Σ.Περβανά , Α.Παπανικολάου , Ε.Μπαλαξής , Σ.Τουλουπίδης , 
Γ.Αναστασιάδης , Κ.Βακαλόπουλος 
Ουρολογική Κλινική Ιπποκρατείου Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης 
Παθολογοανατομικό Εργαστήριο Ιπποκρατελιου Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης 
Ουρολογικά Νέα , 6 : 160 – 164 , 2000 
Παρουσιάζουμε δύο περιπτώσεις καρκινοσαρκώματος της ουροδόχου κύστεως.Τα 
δύο αυτά νεοπλάσματα αποτελούν… 
Σύγχρονες Ουροδυναμικές παράμετροι στην διερεύνηση της γυναικείας ακράτειας 
από προσπάθεια 
Γ Αναστασιάδης , Β.Καραγιάννης , Μ. Μαμόπουλος , Σ.Παπαβασιλείου , 
Κ.Βακαλόπουλος 
Ουρολογική Κλινική Ιπποκρατείου Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης και Γ΄ Μαιευτική 
και Γυναικολογική Κλινική του ΑΠΘ 
Ουρολογικά Νέα , 7 : 226 – 230 , 2001 
Σκοπός της εργασίας ηταν να καθορισθεί η ειδικότητα και ευαισθησία 
ουροδυναμικών παραμέτρων στην διάγνωση της γνήσιας ακράτειας από 
προσπάθεια Η ταινία ελεύθερης τάσης (Tension Free Vaginal Tape ,TVT ) στην 
χειρουργική αντιμετώπιση της ακράτειας από προσπάθεια . Η Εμπειρία τριών 
χρόνων Γ.Αναστασιάδης , Στ Παπαβασιλείου , Ν Ασπράγκαθος , Δ Καραβασίλης , 
Μ Δημητριάδης , Δ.Μπαλαξής , Γ Σαλπιγγίδης , Β Ρώμπης , Κ Βακαλόπουλος 
Ελληνική Ουρολογία 2002 , 14:79-83 
Παρουσιάζονται τα αποτελέσματα μετα από τρία χρόνια χρήσης της ταινίας 
ελεύθερης τάσης 
 
Τιμητικός Τόμος για τον Καθ. Αγγελο Κρανίδη 
Επιμέλεια εκδοσης : Δ.Δελακάς 
Κεφάλαιο : H Θέση των Ουροδυναμικών Μελετών στην διερεύνηση των 
Ουρολογικών Προβλημάτων 
 
Ιατρικό λάθος και αστική ευθύνη των γιατρών 
Γ. Αναστασιάδης 
Ιατρικά θέματα 32, 9-11 ,  
Στο περιοδικό του Ιατρικού συλλόγου Θεσσαλονίκης ,τον Δεκέμβριο του 
2004ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 



1. Επί μίας περιπτώσεως ρενινώματος. 
Δ. Βούρος, Ι. Βακαλίκος, Γ. Αναστασιάδης. 
Επιστημονική συνεδρία της Ουρολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος. Ιανουάριος, 
1977. 
2. Επί μίας περιπτώσεως καλοήθους παραουρηθρικού όγκου (θήλυς προστάτης). 
Γ. Αναστασιάδης, Ι. Δερματάς.  
Επιστημονική Συνεδρία της Ουρολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος. Μάρτιος, 
1979. 
3. Καλοήθεις παραουρηθρικοί όγκοι επί γυναικός. 
Γ. Αναστασιάδης, Ι. Δερματάς.  
4ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο. Αθήνα, Σεπτέμβριος 1979. 
4. Χειρουργική επέμβαση της κιρσοκήλης σε υπογόνιμους άνδρες. 
Γ. Αναστασιάδης, Ι. Δερματάς.  
5ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο. Γιάννενα, Ιούνιος 1981. 
5. Ουρολογική μελέτη σε 30 παρκινσονικούς ασθενείς. 
Γ. Αναστασιάδης, Γ. Μεντελόπουλος, Μ. Μποσταντζοπούλου. 
10ο Πανελλήνιο Νευρολογικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη, 1983. 
6. Ουρολογικά ευρήματα σε παρκινσονικούς ασθενείς. 
Γ. Αναστασιάδης, Γ. Μεντελόπουλος, Μ. Μποσταντζοπούλου. 
6ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο. Χανιά, 1983. 
7. Ουρίνωμα. 
Ν. Αρβανιτάκης, Γ. Αναστασιάδης. 
Γαληνός, τόμος 26, τεύχος 2ο, 1984. 
8. Το σύνδρομο του καρυοθραύστη. 
Γ. Αναστασιάδης, Ι. Δερματάς. 
Επιστημονική Συνεδρία της Ουρολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος. 
Φεβρουάριος, 1985. 
9. Θεραπευτική αντιμετώπιση δύο περιπτώσεων γυναικών με μη συσπώμενο 
εξωστήρα της ουροδόχου κύστεως. 
Γ. Αναστασιάδης, Γ. Δημητριάδης. 
Επιστημονική Συνεδρία της Ουρολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος. Απρίλιος, 
1985. 
10. Η συμβολή της μελέτης 50 περιπτώσεων κατανομής των ενδοουρηθρικών 
πιέσεων (URETHRAL PRESSURE PROFILE) στην εκτίμηση του μεγέθους του 
προστατικού αδενώματος. 
Γ. Αναστασιάδης, Α. Παπανικολάου, Κ. Μπαμπαλιάρης, Λ. Κάγκας, Ν. Ιωσηφίδης, 
Ι. Δερματάς. 
7ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο. Κέρκυρα, Οκτώβριος 1985. 
11. Η αντιμετώπιση του πριαπισμού με τη μέθοδο Winter. 
Γ. Αναστασιάδης, Θ. Παπανικολάου, Γ. Σεφεριάδης, Ν. Ιωσηφίδης, Κ. 
Βακαλόπουλος. 
Επιστημονική Συνεδρία της Ουρολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος. Οκτώβριος, 
1986. 
12. Η χρησιμοποίηση του οπτικού ουρηθροτόμου στην αντιμετώπιση των 



στενωμάτων της ουρήθρας. 
Β. Ρώμπης, Ε. Μπαλαξής, Α. Παπαθανασίου, Γ. Αναστασιάδης, Ι. Γαγανάκης. 
2ο Βορειοελλαδικό Ουρολογικό Συνέδριο. Θεσσαλονίκη, 1987. 
13. Η Ουροδυναμική μελέτη ροής - πίεσης και η συμβολή της στην εκτίμηση της 
απόφραξης της ροής των ούρων. 
Γ. Αναστασιάδης, Ι. Βελεγράκης, Β. Ρώμπης, Ι. Γαγανάκης 
2ο Βορειοελλαδικό Ουρολογικό Συνέδριο. Θεσσαλονίκη, 1987. 
14. Ο συντελεστής αντίστασης της ουρήθρας R = Pves/Q². 
Γ. Αναστασιάδης, Δ. Βαράγκας, Ι. Βελεγράκης, Β. Ρώμπης, Ι. Γαγανάκης. 
8ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο. Ναύπλιο 1987. 
15. Το φαινόμενο του καρυοθραύστη σαν αιτία ανεξήγητης αιματουρίας. 
Γ. Αναστασιάδης, Γ. Γιαννικώτσιος, Κ. Σαχίνης, Ε. Μπαλαξής, Β. Ρώμπης, Ι. 
Γαγανάκης. 
8ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο. Ναύπλιο, 1987. 
16. Αντιμετώπιση αμφοτερόπλευρου μεγαουρητήρα. 
Ε. Μπαλαξής, Β. Πώμπης, Γ. Αναστασιάδης, Ι. Γαγανάκης. 
Επιστημονική Συνεδρία Ουρολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος. Οκτώβριος 
1987. 
17. Ενδοκυστική έγχυση φορμαλδεϊδης. Ενδείξεις - Αποτελέσματα. 
Σ. Χαραλάμπους, Α. Παπθανασίου, Γ. Αναστασιάδης, Β. Ρώμπης, Ι. Γαγνάκης. 
Επιστημονική Συνεδρία Ουρολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος. Ιανουάριος 
1988. 
18. Δυσχέρια ούρησης σε γυναίκες. Έρευνα - Θεραπεία. 
Γ. Αναστασιάδης, Δ. Βαράγκας, Ε. Μπαλαξής, Β. Ρώμπης, Ι. Γαγανάκης. 
3ο Βορειοελλαδικό Ιατρικό Συνέδριο. Μαϊος 1988. 
19. Ενδοσκοπική ανάρτηση του κυστικού αυχένα στη θεραπεία της αμιγούς 
ακράτειας των ούρων στις γυναίκες. Εγχείρηση STAMEY.  
Γ. Αναστασιάδης, Δ. Μπαλαξής, Ε. Μπαλαξής, Β. Ρώμπης, Ι. Γαγανάκης. 
Επιστημονική Συνεδρία της Ιατρικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος. Ιούνιος 1988. 
20. Δυσχέρεια ούρησης νευρολογικής αιτιολογίας σε γυναίκες. Διάγνωση 
προσπέλαση σε 24 περιπτώσεις. 
Γ. Αναστασιάδης, Σ, Χαραλάμπους, Ι. Γαγανάκης. 
5ο Παγκόσμιο Συνέδριο Διεθνούς Εταιρείας Ελλήνων Νευροεπιστημόνων.  
Κύπρος, Σεπτέμβριος 1988. 
21. Η συμβολή της ουροδυναμικής μελέτης στη διάγνωση του τύπου της 
ακράτειας των ούρων στη γυναίκα. 
Δ. Μπαλαξής, Γ. Αναστασιάδης, Ν. Κλεάρχου, Α. Παπαθανασίου, Ι. Γαγανάκης, Α. 
Καλογερόπουλος. 
4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιευτικής Γυναικολογίας. Θεσσαλονίκη 1988. 
22. Αποτυχία της χειρουργικής αντομετώπισης της γυναικείας ακράτειας των 
ούρων και η ουροδυναμική της αιτιολόγηση. 
Γ. Αναστασιάδης, Δ. Μπαλαξής, Ν. Κλεάρχου, Β. Ρώμπης, Α. Καλογερόπουλος, Ι. 
Γαγανάκης. 
4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιευτικής Γυναικολογίας. Θεσσαλονίκη 1988. 



23. Θεραπεία ακράτειας από επείγουσα αναγκαστική ούρηση. 
Γ. Βλάσσης, Γ. Αναστασιάδης, Ε. Μπαλαξής, Ν. Κλεάρχου, Β. Ρώμπης, Α. 
Καλογερόπουλος, Ι. Γαγανάκης. 
4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιευτικής Γυναικολογίας. Θεσσαλονίκη 1988. 
24. Διάγνωση και θεραπεία της δυσχέριας ούρησης στη γυναίκα (30 περιπτώσεις) 
(Poster). 
Δ. Μπαλαξής, Γ. Αναστασιάδης, Γ. Βλάσης, Β. Ρώμπης, Ι. Γαγανάκης, Α. 
Καλογερόπουλος. 
4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιευτικής Γυναικολογίας. Θεσσαλονίκη 1988. 
25. Η ενδοσκοπική ανάρτηση του αυχένα της ουροδόχου κύστεως (εγχείρηση 
STAMEY) και στη θεραπεία της ακράτειας των ούρων στη γυναίκα. (Poster). 
Γ. Αναστασιάδης, Β. Βλάσης, Δ. Μπαλαξής, Ε. Μπαλαξής, Α. Καλογερόπουλος, Ι. 
Γαγανάκης. 
4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιευτικής Γυναικολογίας. Θεσσαλονίκη 1988. 
26. Η αντιμετώπιση του αμφοτερόπλευρου μεγαουρητήρα. 
Ε. Μπαλαξής, Β. Ρώμπης, Γ. Αναστασιάδης, Ι. Γαγανάκης. 
Επιστημονική Συνεδρία Ουρολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος. 1988. 
27. Η μορφή καμπύλης της ροής των ούρων στη διαφοροδιάγνωση παθήσεων 
του κατώτερου ουροποιητικού. Εμπειρία της κλινικής. 
Γ. Αναστασιάδης, Ι. Βελεγράκης, Τ. Βαράγκας, Β. Ρώμπης, Ι. Γαγανάκης. 
Επιστημονική Συνεδρία Ουρολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος. 1988. 
28. Οξεία κοιλία και παθήσεις του ουροποιητικού συστήματος. 
Ε. Μπαλξής, Β. Ρώμπης, Γ. Αναστασιάδης, Ι. Γαγανάκης. 
ΙΒ' Ιατρικό Συνέδριο Ενόπλων Δυνάμεων. Θεσσαλονίκη, Νοέμβριος 1988. 
29. Η εμπειρία μας από την χρησιμοποίηση της Φλουταμίδης στην αντιμετώπιση 
του μεταστατικού καρκίνου του προστάτη. 
Ε. Μπαλαξής,, Γ. Γιαννικώτσιος, Β. Ρώμπης, Γ. Αναστασιάδης, κ. Βακαλόπουλος. 
9ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο. Θεσσαλονίκη, Οκτώβριος 1989. 
30. Η χρήση βιοσυμβατού σπόγγου από πολυβινυλική αλκοόλη στη θεραπεία της 
ήπιας ακράτειας από υπερένταση στη γυναίκα. 
Γ. Αναστασιάδης, Α. Παπαθανασίου, Ι. Βελεγράκης, Ε.. Μπαλαξής. 
9ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο. Θεσσαλονίκη, Οκτώβριος 1989. 
31. Ενδοσκοπική ανάρτηση του αυχένα της ουροδόχου κύστεως, εμπειρία 2 
ετών.  
Γ. Αναστασιάδης, Γ. Σαλπιγγίδης, Β. Ρώμπης, Κ. Βακαλόπουλος. 
9ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο. Θεσσαλονίκη, Οκτώβριος 1989. 
32. Η διαδερμική εκκενωτική παρακέντηση κύστεων νεφρών σε υπερτασικούς 
ασθενείς. 
Α. Παπαθανασίου, Ι. Βελεγράκης, Γ. Γιαννικώτσιος, Γ. Αναστασιάδης, Β. Ρώμπης, 
Χ. Ζαμπούλης.  
9ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο. Θεσσαλονίκη, Οκτώβριος 1989. 
 
 
 



33. Συγκριτική μελέτη εκτίμησης ιστοπαθολογικών παραμέτρων στα καρκινώματα 
της ουροδόχου κύστεως. 
Ι. Βενιζέλος, Φ. Πατακιούτα, Α. Βαρθολομαίος, Ι, Γαγανάκης, Γ. Αναστασιάδης, 
Μ. Λεοντσίνη. 
2ο Πανελλήνιο Παθολογοανατομικό Συνέδριο. 1989. 
34. Ιστοπαθολογικοί παράμετροι στα θηλώματα της ουροδόχου κύστεως σε 
σχέση με τα κυστεοσκοπικά ευρήματα και υποτροπές. 
Ι. Βενιζέλος, Α. Βαρθολομαίος, Φ. Πατακιούτα, Κ. Πατσιαούρα, Γ. 
Καραγιαννοπούλου,  
Ι. Γαγανάκης, Γ. Αναστασιάδης, Μ. Λεοντσίνη. 
4ο Ιατρικό Βορειοελλαδικό Συνέδριο. Θεσσαλονίκη, Μαϊος 1989. 
2ο Πανελλήνιο Παθολογοανατομικό Συνέδριο. 1989. 
35. Θεραπεία μεταστατικού αδενοκαρκινώματος του νεφρού με ιντερφερόνη 
αλφα-2b (Poster). 
B. Ρώμπης, Σ. Χαραλάμπους, Γ. Σαλπιγγίδης, Δ. Τσιρμπίνης, Γ. Αναστασιάδης, Ι. 
Γαγνάκης. 
5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ογκολογίας. Αθήνα, Νοέμβρίος 1989 . 
36. Καθαροί διαλείποντες καθετηριασμοί σε 17 ασθενείς με νευρογενή κύστη. 
Γ. Αναστασιάδης, Γ. Σαλπιγγίδης, Δ. Τσιρμπίνης, Β. Ρώμπης, Ι. Γαγανάκης. 
4ο Βορειοελλαδικό Συνέδριο. Θεσσαλονίκη, Μαϊος 1989. 
37. Η εξέλιξη της χειρουργικής θεραπείας της γυναικείας ακράτειας από 
προσπάθεια στην κλινική μας. Από την οπισθοηβική στην κολπική ενδοσκοπική 
προσπέλαση. 
Γ. Αναστασιάδης, Σ. Χαραλάμπους, Β. Ρώμπης, Κ. Βακαλόπουλος, Ι. Γαγανάκης. 
Επιστημονική Συνεδρία Ιατρικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος. Θεσσαλονίκη 1990. 
38. Αποτυχίες και επιπλοκές της ενδοσκοπικής ανάρτησης του αυχένα της 
ουροδόχου κύστεως κατά Stamey. 
Γ. Αναστασιάδης, Σ, Χαραλάμπους, Τ. Βαράγκας, Γ. Νεστορίδης, Ι. Γαγανάκης. 
Πρακτικά 5ου Βορειοελλαδικού Ιατρικού Συνεδρίου. Σελ. 358-361. Θεσσαλονίκη 
1990. 
39. Η ενούρηση σε άνδρες στρατεύσιμης ηλικίας. Η εμπειρία της κλινικής μας. 
Γ. Αναστασιάδης, Σ. Χαραλάμπους, Τ. Βαράγκας, Ι. Γαγανάκης. 
ΙΓ' Ιατρικό συνέδριο Ενόπλων Δυνάμεων. Θεσσαλονίκη, Δεκέμβριος 1990. 
40. Το ενδοπροστατικό spiral : μία εναλλακτική λύση στον μόνιμο καθετήρα. 
Γ. Αναστασιάδης, Α. Παπαθανασίου, Σ. Χαραλάμπους, Θ. Ιωαννίδης, Κ. 
Βακαλόπουλος, Ι. Γαγανάκης. 
10ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο. Αγία Πελαγία, Κρήτη, Οκτώβριος 1991. 
41. Διαδερμική νεφροστομία σε ασθενείς με Ca της αποχετευτικής μοίρας του 
ουροποιητικού και νεφρική ανεπάρκεια. 
Α. Παπαθανασίου, Σ. Γιαζμπέκ, Κ. Βακαλόπουλος, Β. Ρώμπης, Γ. Σαλπιγγίδης,  
Γ. Αναστασιάδης, Ι. Γαγανάκης. 
10ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο. Αγία Πελαγία, Κρήτη, Οκτώβριος 1991. 
42. Διαδερμική ανάρτηση του αυχένα της ουροδόχου κύστεως σε ακράτεια 
ούρων στη γυναίκα (εγχείρηση Eickenberg). (Video) 



Γ. Αναστασιάδης, Α. Παπαθανασίου, Β. Ρώμπης, Ι. Γαγανάκης. 
10ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο. Αγία Πελαγία, Κρήτη, Οκτώβριος 1991. 
43. Ουροδυναμικός έλεγχος ροής-πίεσης μετά την τοποθέτηση ενδοουρηθρικών 
προστατικών σπιράλ. 
Γ. Αναστασιάδης, Σ. Χαραλάμπους, Α. Παπαθανασίο, Κ. Βακαλόπουλος, Ι. 
Γαγανάκης. 
10ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο. Αγία Πελαγία, Κρήτη, Οκτώβριος 1991. 
44. Η δράση της τερολιδίνης σε ασθενείς με αστάθεια του εξωστήρα. 
Γ. Αναστασιάδης, Σ. Χαραλάμπους, Β. Ρώμπης, Ι. Γαγανάκης. 
10ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο. Αγία Πελαγία, Κρήτη, Οκτώβριος 1991. 
45. Η κατά Stamey ανάρτηση του αυχένα για την θεραπεία ακράτειας από 
ρποσπάθει σε ασθενείς με συσπώμενο εξωστήρα συνδυασμένη με διαλείποντες 
καθετηριασμούς. 
Γ. Αναστασιάδης, Σ. Χαραλάμπους, Δ. Τσιρμπίνης, Γ. Σαλπιγγίδης, Ε. Μπαλαξής, 
Κ. Βακαλόπουλος, Ι. Γαγανάκης. 
10ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο. Αγία Πελαγία, Κρήτη, Οκτώβριος 1991. 
46. Ενδοπροστατική έγχυση αντιβιοτικών σε χρόνια υποτροπιάζουσα 
προστατίτιδα. 
Δ. Τσιρμπίνης, Σ. Χαραλάμπους, Α. Παπαθανασίου, Ε. Μπαλαξής, Γ. 
Αναστασιάδης, 
Ι. Γαγανάκης. 
10ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο. Αγία Πελαγία, Κρήτη, Οκτώβριος 1991. 
47. Καλοήθης ετερόπλευρος όγκος νεφρού και θεραπευτική προσέγγιση.  
Σ. χαραλάμπους, Γ. Αναστασιάδης, Α. Παπαθανασίου, Θ. Ιωαννίδης, Κ. 
Βακαλόπουλος,  
Ι. Γαγανάκης. 
4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Απεικονιστικών και Διαγνωστικών μεθόδων. 
Θεσσαλονίκη, Μοέμβριος 1991. 
48. Τέσσερα χρόνια εξωτερικό ιατρείο ακράτειας ούρων. Ανάλυση της γυναικείας 
ακράτειας. 
Γ. Αναστασιάδης, Σ. Χαραλάμπους, Β. Ρώμπης, Ι. Γαγανάκης. 
6ο Βορειοελλαδικό Ιατρικό Συνέδριο. Μάϊος 1991. 
49. Πριαπισμός σαν πρώτη εκδήλωση λευχαιμίας. 
Γ. Αναστασιάδης, Γ. Σαμίρ, Γ. Σαλπιγγίδης, Β. Ρώμπης, Κ. Βακαλόπουλος, Ι. 
Γαγανάκης. 
Επιστημονική Συνεδρία Ουρολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος. Μάρτιος 1992. 
50. Ακράτεια μετά προστατεκτομή, ουροδυναμικά ευρήματα σε 34 περιστατικά. 
Γ. Αναστασιάδης, Ι. Γαγανάκης. 
7ο Βορειοελλαδικό Ιατρικό Συνέδριο. Θεσσαλονίκη, 1992 
51. Ενδοπροστατικό σπιράλ : μία νέα συσκευή για την εισαγωγή του, υπό τοπική 
αναισθησία και με την βοήθεια υπερήχων. 
Γ. Αναστασιάδης, Ε. Χλιουνάκης, Θ. Ιωαννίδης, Ι. Γαγανάκης. 
11ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο. Αθήνα, Νοέμβριος 1992. 
 



52. Εκτίμηση των υποτροπών του επιφανειακού καρκίνου της ουροδόχου 
κύστεως. 
Κ. Βακαλόπουλος, Σ. Χαραλάμπους, Ε. Μπαλαξής, Δ. Τσιρμπίνης, Γ. 
Αναστασιάδης,  
Ι. Γαγανάκης. 
11ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο. Αθήνα, Νοέμβριος 1992. 
53. Απώλεια ούρων κατά την σεξουαλική δραστηριότητα. (Poster). 
Γ. Αναστασιάδης, Γ. Σαμίρ, Ι. Γαγανάκης. 
11ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο. Αθήνα, Νοέμβριος 1992. 
54. Απλή και πολυκάναλη ουροροομετρία σε γηριατρικούς ασθενείς. 
Γ. Αναστασιάδης, Ι. Γαγανάκης. 
2ο Συνέδριο Γηριατρικής και Γεροντολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος. 
Θεσσαλονίκη, Δεκέμβριος 1992. 
55. Νευρο-ουρολογικές διαταραχές σε νευροχειρουργικές βλάβες του 
Σπονδυλικού Σωλήνα. 
Φ. Τσιτσόπουλος, Γ. Αναστασιάδης, Γ. Νανάσης. Σ. Γιαζμπέκ, Χ. Τσονίδης, Μ. 
Μισιρλόγλου, Γ. Πέτσας, ι. Γαγανάκης. 
Επιστημονική Συνεδρία Ουρολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος. Θεσσαλονίκη, 
ΦεΒρουάριος 1993. 
56. Η αντιμετώπιση της γυναικείας ακράτειας στο εξωτερικό ιατρείο 
(Εμπειρία 7 ετών). 
Γ. Αναστασιάδης, Σ. Χαραλάμπους, Ι. Γαγανάκης. 
Meeting Γυναικοουρολογίας. Πάτρα, Νοέμβριος 1993. 
57. Απόφραξη γυναικείας ουρήθρας από καλοήθεις όγκους του κόλπου. 
Ι. Βακαλόπουλος, Σ. Χαραλάμπους, Κ. Βακαλόπουλος, Γ. Αναστασιάδης, Ι. 
Γαγανάκης. 
10 Διεθνες Ασκληπιείο Σεμινάριο στην Ουρολογία της Γυναίκας. 
Πάτρα, 19-21 Νοεμβρίου 1993 
58. Η σταδιακή εξέλιξη της χειρουργικής αντιμετώπισης της γυναικείας ακράτειας 
στην κλινική μας. 
Γ. Αναστασιάδης, Σ. Χαραλάμπους, Β. Ρώμπης, Κ. Βακαλόπουλος, Ι. Γαγανάκης. 
Meeting Γυναικοουρολογίας. Πάτρα, Νοέμβριος 1993. 
59. Η κοπλική προσπέλαση στην αντιμετώπιση των κυστεοκολπικών συριγγίων. 
(Εμπειρία 10 περιστατικών). 
Γ. Αναστασιάδης, Κ. Βακαλόπουλος, Ι. Γαγανάκης. 
Meeting Γυναικοουρολογίας. Πάτρα, Νοέμβριος 1993. 
60. Η συχνότητα του αδενικαρκινώματος του νεφρού στην κλινική μας τα 
τελευταία 21 χρόνια. 
Γ. Αναστασιάδης, Α. Γιαννακός, Ι. Βακαλόπουλος, Χ. Κοντσίδης, Κ. 
Βακαλόπουλος. 
12ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο. Χαλκιδική, Οκτώβριος 1994. 
 
 
 



61. Ουροδυναμική αξιολόγηση της ειλεϊκής ορθότοπης νεοκύστης κατά 
Hautmann. 
Γ. Αναστασιάδης, Ε. Μπαλαξής, Γ. Σαλπιγγίδης, Σ. Χαραλάμπους, Κ. 
Βακαλόπουλος. 
12ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο. Χαλκιδική, Οκτώβριος 1994. 
62. Διαγνωστικές δυσχέρειες στην ακράτεια ούρων της γυναίκας. 
Π. Ταμπακούδης, Θ. Ταντανάσης, Γ. Γκριμπίζης, Φ. Τζεβελέκης, Γ. Αναστασιάδης, 
Σ. Μανταλενάκης. 
6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιευτικής και Γυναικολογίας. Αθήνα, Νοέμβριος 1994. 
63. Διετής παρακολούθηση ασθενών μετά από επανορθωτική κολπική επέμβαση 
για ακράτεια ούρων. 
Θ. Ταντανάσης, Γ. Βλάσσης, Ν. Κλεάρχου, Β. Καραγιάννης, Γ. Αναστασιάδης, Δ. 
Ρούσσο, Ι. Κολιτσιδάκης, Κ. Βακαλόπουλος*, Α. Καλογερόπουλος. 
6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιευτικής και Γυναικολογίας. Αθήνα, Νοέμβριος 1994. 
64. Η ακράτεια στην Τρίτη ηλικία. 
Γ. Αναστασιάδης. 
Επιστημονική Συνεδρία Ουρολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος με τον Ιατρικό 
Σύλλογο Δράμας. Δράμα, 1994. 
65. 10 χρόνια εξωτερικό ιατρείο ακράτειας των ούρων. Ανάλυση της γυναικείας 
ακράτειας.  
Γ. Αναστασιάδης, Χ. Κοντζίδης, β. Ρώμπης, Α. Γιαννακός, Κ. Βακαλόπουλος. 
13ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο. Λεμεσός-Κύπρος, Οκτώβριος 1996. 
66. Η κολπική προσπέλαση στην αντιμετώπιση των κυστεοκολπικών συριγγίων. 
Γ. Αναστασιάδης, Ι. Βακαλόπουλος, Π. Χατζηπαυλίδης, Β. Χλιουνάκης, Γ. 
Σαλπιγγίδης, Κ. Βακαλόπουλος. 
13ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο. Λεμεσός-Κύπρος, Οκτώβριος 1996. 
67. Πρέπει η κατά Stamey ανάρτηση του κόλπου να είναι η πρώτη μας εγχείρηση 
για την αντιμετώπιση της ακράτειας από προσπάθεια; Η εμπειρία μετά από 8 
χρόνια. 
Γ. Αναστασιάδης, Α. Γιαννακός, Χ. Ποντίκης, Σ.. Χαραλάμπους, Ι. Νάντερ, Α. 
Παπαθανασίου. 
13ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο. Λεμεσός-Κύπρος, Οκτώβριος 1996. 
68. Σχέση του PSA ορού προς PSA ούρων στον καρκίνο και καλοήθη υπερπλασία 
του προστάτη. 
Σ. Χαραλάμπους, Α. Παπαθανασίου, Ε. Χλιουνάκης, Γ. Σαλπιγγίδης, Γ. 
Αναστασιάδης, Ι. Κυζιρίδης, Ι. Λιάτσης, Κ. Βακαλόπουλος. 
13ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο. Λεμεσός-Κύπρος, Οκτώβριος 1996. 
69. Αντιμετώπιση της απόφραξης του ουρητήρα μετά από γυναικολογικές 
επεμβάσεις. 
Α. Παπαθανασίου, Χ. Κοντζίδης, Ε.. Χλιουνάκης, Π. Καλαφάτης, Γ. Σαλπιγγίδης, Σ. 
Χαραλάμπους, Γ. Αναστασιάδης, Κ. Βακαλόπουλος. 
13ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο. Λεμεσός-Κύπρος, Οκτώβριος 1996. 
70. Ορθότοπη ειλεοκύστη - προβληματισμός στην εφαρμογή της. 
Β. Ρώμπης, Ε. Μπαλαξής, Χ. Κοντζίδης, Γ. Αναστασιάδης, Κ. Βακαλόπουλος. 



13ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο. Λεμεσός-Κύπρος, Οκτώβριος 1996. 
71. Αδενοκαρκίνωμα νεφρού στον κάτω πόλο πεταλοειδούς νεφρού. Χειρουργική 
προσέγγιση και προβληματισμοί. 
Ι. Βακαλόπουλος, Α. Παπαθανασίου, Γ. Αναστασιάδης, Α. Φαχούρι, Κ. 
Βακαλόπουλος. 
3ο Διανοσοκομειακό Ουρολογικό Σεμινάριο Βορείου Ελλάδος. Θεσσαλονίκη, 
Απρίλιος 1996. 
72. Δυσχέρεια ούρησης στις γυναίκες συνεπεία καλοήθων όγκων του κόλπου. 
Ενδιαφέροντα περιστατικά. 
Ι. Βακαλόπουλος, Σ. Χαραλάμπους, Γ. Αναστασιάδης, Π. Χ''Παυλίδης, Κ. 
Βακαλόπουλος. 
Επιστημονική Συνεδρία Ουρολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος. Θεσ/νίκη, 
Μάρτιος 1997. 
73. Χειρουργική διόρθωση της κάμψης του πέους. 
Γ. Σαλπιγγίδης, Α. Δήμου, Α. Γιαννακός, Β. Ρώμπης, Γ. Αναστασιάδης, Κ. 
Βακαλόπουλος. 
1ο Μακεδονικό Ουρολογικό Συνέδριο. Θεσσαλονίκη, Νοέμβριος 1997. 
74.Η χρήση του TVT στην αντιμετώπιση της εκ προσπαθείας ακράτειας των 
ούρων στην γυναίκα 
Σ.Καλαιτζίδης , Γ.Αναστασιάδης , Β.Ρώμπης , Κ.Βακαλόπουλος 
Επιστημονική Συνεδρία της Ουρολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος της 15ης 
Μαρτίου 1999 
75.ΤVT . Έναν χρόνο μετά 
Γ.Αναστασιάδης , Σ.Παπαβασιλείου , Κ.Βακαλόπουλος 
Επιστημονική Συνεδρία της Ουρολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος της 20ης 
Μαρτίου 2000 
76. Η χρήση του TVT στην αντιμετώπιση της γνήσιας ακράτειας από προσπάθεια 
Παπαβασιλείου Στυλιανή , Τριανταφυλλίδης Αρ., Φατλές Γ , Ασπράγγαθος Ν , 
Αναστασιάδης Γ Η' Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιευτικής και Γυναικολογίας 
Θεσσαλονίκη Μαιος 2000 
77.Συγκριτική μελέτη της προεγχειρητικής υπερηχογραφικής εικόνας και του 
ιστολογικού τύπου των όγκων του όρχεος 
Παπαθανασίου Α , Τσακαλίδης Χ , Φατλές Γ , Αγιουμτζαντέ Μ , Αναστασιάδης Γ 
15ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο Σεπτέμβριος 2000 Κέρκυρα 
78. Χειρουργική αποκατάσταση της γνήσιας ακράτειας από προσπάθεια στις 
γυναίκες εφαρμόζοντας την μέθοδο TVT 
Παπαβασιλείου Στυλιανή , Αγιουμτζάντε Μ , Ρώμπης Β , Βακαλόπουλος Ι , 
Αναστασιάδης Γ  
15ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο Σεπτέμβριος 2000 Κέρκυρα 
79. Γνωριμία με την μέθοδο ΤVT 
Aναστασιάδης Γ , Παπαβασιλείου Σ , Καραβασίλης Δ , Αβραμίδης Δ , 
Παπαθανασίου Α , Βακαλόπουλος Κ 
15ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο Σεπτέμβριος 2000 Κέρκυρα 
80 . Σύγχρονες Ουροδυναμικές παράμετροι στην διερεύνηση της γνήσιας 



ακράτειας από προσπάθεια 
Γ.Αναστασιάδης , Β Καραγιάννης , Μ Μαμόπουλος , Σ.Παπαβασιλείου , Γ Φατλές , 
Ι Βακαλόπουλος , Κ Βακαλόπουλος 
15ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο Σεπτέμβριος 2000 Κέρκυρα 
81Ουροποιητικο. Κακώσεις του Ουροποιητικού Συστήματος κατά την διάρκεια 
μαιευτικών και γυναικολογικών επεμβάσεων στο Ιπποκράτειο Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης 
Αναστασιάδης Γ , Τριανταφυλλίδης Α , Παπαβασιλείου Σ , Ρώμπης Β , 
Παπαθανασίου Α , Βακαλόπουλος Κ 
15ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο Σεπτέμβριος 2000 Κέρκυρα 
82 . Ενδοσκοπική Διαστολή της Ουροδόχου Κύστεως υπο ελαφρά γενική 
αναισθησία 
Βακαλόπουλος Ι , Παπαβασιλείου Σ , Χαραλάμπους Σ , Ρώμπης Β , Αναστασιάδης 
Γ , Βακαλόπουλος Κ 
15ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο Σεπτέμβριος 2000 Κέρκυρα 
83 . Κλινικά αποτελέσματα και ασφάλεια της Τολτεροδίνης 2 mg σε ασθενείς με 
συμπτώματα υπερλειτουργικής κύστης που περιλαμβάνουν επιτακτική ούρηση και 
συχνουρία με η χωρίς επιτακτική ακράτεια 
Κατσιφώτης Χ , Ιωαννίδης Ε , Αναστασιάδης Γ , Καλομοίρης Π , Μπούγας Δ , 
Κρανίδης Α , Σταυρόπουλος Ν , Στουρνάρας Π , Κονδελίδης Ν , Τράντος Ν , 
Κυριάκος Γ 15ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο Σεπτέμβριος 2000 Κέρκυρα 
84.Pro Act .Eνας καινούργιος τεχνητός σφιγκτήρας 
Γ.Αναστασιάδης , Αναστασιάδης Α , Αβραμίδης Δ 
4ο Μακεδονικό Ουρολογικό Συμπόσιο Νοέμβριος 2003 Θεσσαλονίκη 
85.H ρυθμιζόμενη θεραπεία της εγκράτειας των ούρων σε ακράτεια μετά 
προστατεκτομή ( Video ) 
Γ. Αναστασιάδης , Δ. Αβραμίδης , Α.Αναστασιάδης , Ι.Μανωλιάδης 
17ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο , Αλεξανδρούπολη , Ιούνιος 2004 
86.Σοβαρές επιπλoκές από την τοποθέτηση της ταινίας ελεύθερης τάσης , στην 
αντιμετώπιση της γυναικείας ακράτειας των ούρων από προσπάθεια 
Γ.Αναστασιάδης , Δ . Αβραμίδης , Α. Αναστασιάδης , Ι.Μανωλιάδης 
17ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο , Αλεξανδρούπολη , Ιούνιος 2004 
87.Video Ουροδυναμική μελέτη σε βρέφη και παιδιά μεγαλύτερης ηλικίας 
Γ.Αναστασιάδης , Δ.Αβραμίδης , Α.Αναστασιάδης , Ι.Μανωλιάδης 
17ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο , Αλεξανδρούπολη , Ιούνιος 2004 
 
 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
1. 4ο Παννελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο. Αθήνα, 7-9 Σεπτεμβρίου 1979.  
Με την υπ' αριθμό 3 ανακοίνωση. 
2. Επιστημονικές Εκδηλώσεις των '' Αθηναϊκών Ουρολογικών Ημερών''. 
Αθήνα, 9 & 10 Μαϊου 1981. (Πιστ.) 
3. 5ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο. Ιωάννινα, 3-5 Ιουλίου 1981. (Πιστ.) 
Με την υπ' αριθμό 4 εργασία. 



4. Επιστημονικές Εκδηλώσεις των '' Αθηναϊκών Ουρολογικών Ημερών''.  
Αθήνα, 20 & 21 Μαϊου 1983. (Πιστ.) 
5. 10 Πανελλήνιο Νευρολογικό Συνέδριο. Θεσσαλονίκη 1983 
6. 6ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο. Χανιά, 22-25 Σεπτεμβρίου 1983.  
Με την υπ' αριθμό 6 ανακοίνωση. 
7. 6ο Πανελλήνιο Ακτινολογικό Συνέδριο. Θεσσαλονίκη, 1984. 
Με την υπ' αριθμό 7 ανακοίνωση. 
8. 7ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο. Κέρκυρα, 3-6 Οκτωβρίου 1985. Με την 
υπ' αριθμό 10 ανακοίνωση. Εισηγητής στο στρογγυλό τραπέζι : «Ανδρική 
Υπογονιμότητα». 
9. 1ο Βορειοελλαδικό Ιατρικό Συνέδριο. Θεσσαλονίκη, Μάϊος 1986. 
Εισηγητής στο στρογγυλό τραπέζι : «Νεώτερες αντιλήψεις για τον καρκίνο του 
προστάτη». 
10. Επιστημονικές Εκδηλώσεις των '' Αθηναϊκών Ουρολογικών Ημερών''.  
Αθήνα, 24 & 25 Μαϊου 1986.  
11. 2ο Βορειοελλαδικό Ιατρικό Συνέδριο.Θεσσαλονίκη, 1987. 
Με τις υπ' αριθμό 12, 13 ανακοινώσεις. 
12. Επιστημονικές Εκδηλώσεις των '' Αθηναϊκών Ουρολογικών Ημερών''.  
Αθήνα, 23 & 24 Μαϊου 1987. (Πιστ.) 
13. 8ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο. Ναύπλιο, 1987. 
Με τις υπ' αριθμό 14, 15 ανακοινώσεις.. 
1ο Βραβείο Συνεδρίας Poster για την υπ'αριθμό 13 ανακοίνωση. 
14. Επιστημονικές Εκδηλώσεις των '' Αθηναϊκών Ουρολογικών Ημερών''.  
Αθήνα, 7 & 8 Μαϊου 1988.  
15. 3ο Βορειοελλαδικό Ιατρικό Συνέδριο. Θεσσαλονίκη, 12-14 Μαϊου 1988.  
Με την υπ' αριθμό 18 ανακοίνωση. 
16. 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιευτικής - Γυναικολογίας. 
Θεσσαλονίκη, 21-214 Σεπτεμβρίου 1988.  
Με τις υπ' αριθμό 21, 22, 23, 24, 25 ανακοινώσεις. 
17. ΙΒ΄ Ιατρικό Συνέδριο Ενόπλων Δυνάμεων. Θεσ/νίκη, 18-20 Νοεμβρίου 1988.  
Με την υπ' αριθμό 28 ανακοίνωση. 
18. XVI Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής. Αθήνα 1-5 Οκτωβρίου 1988. 
19. Β΄ Πανελλήνιο Συνέδριο Παθολογικής Ανατομικής.  
Θεσσαλονίκη, 7-9 Απριλίου 1989. Με τις υπ' αριθμό 33 ανακοινώσεις. 
20. 4ο Βορειοελλαδικό Ιατρικό Συνέδριο. Θεσσαλονίκη, 11-13 Μαϊου 1989.  
Με την υπ' αριθμό 34 ανακοίνωση. 
21. 8ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπεδικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος.  
Χαλκιδική, 26-28 Μαϊου 1989.  
22. 9ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο. Θεσσαλονίκη, 6-8 Οκτωβρίου 1989. 
Με τις υπ' αριθμό 29, 30, 31, 32 ανακοινώσεις. 
23. 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ογκολογίας. Αθήνα, 23-26 Νοεμβρίου 1989.  
Με την υπ' αριθμό 35 ανακοίνωση. 
24. 5ο Βορειοελλαδικό Ιατρικό Συνέδριο. Θεσσαλονίκη, 17-19 Μαϊου 1990. 
Με την υπ' αριθμό 38 ανακοίνωση. 



25. ΙΓ' Ιατρικό Συνέδριο Ενόπλων Δυνάμεων. Θεσσαλονίκη δεκέμβριος 1990. 
Με την υπ' αριθμό 39 ανακοίνωση. 
26. 6ο Βορειοελλαδικό Ιατρικό Συνέδριο. Θεσσαλονίκη, 16-18 Μαϊου 1991. 
Με την υπ' αριθμό 47 ανακοίνωση. 
27. 4ο Παννελλήνιο Συνέδριο Απεικονιστικών Διαγνωστικών Μεθόδων. 
Θεσσαλονίκη 1-3 Νοεμβρίου 1991. Με την υπ' αριθμό 46 ανακοίνωση. 
28. 10ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο. Αγία Πελαγία, Κρήτη, Οκτώβριος 
1991. 
Με τις υπ' αριθμό 40, 41, 42, 43, 44, 45, 46 ανακοινώσεις. 
29. 11ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο. Αθήνα, Νοέμβριος 1992. 
Με τις υπ' αριθμό 51, 52, 53 ανακοινώσεις. 
30. 7ο Βορειοελλαδικό Ιατρικό Συνέδριο. Θεσσαλονίκη, 1992. 
Με την υπ' αριθμό 50 ανακοίνωση. 
31. 2ο Συνέδριο Γηριατρικής και Γεροντολογικής Εταιρείας Β. Ελλάδος.  
Θεσσαλονίκη, Δεκέμβριος 1992. Με την υπ' αριθμό 54 ανακοίνωση. 
32. Ουρολογικό Συμπόσιο : «Προσθετική Ουρολογία». Αθήνα, 21 Μαρτίου 1992. 
33. Επιστημονικές Εκδηλώσεις των '' Αθηναϊκών Ουρολογικών Ημερών''.  
Αθήνα 8 & 9 Μαϊου. 1993. Εισήγηση στην ''φαρμακευτική θεραπεία της ακράτειας 
των ούρων''. 
34. 8ο Βορειοελλαδικό Ιατρικό Συνέδριο. Θεσσαλονίκη, 20-22 Μαϊου 1993.  
35. 1ο Διεθνές Ασκληπιείο Σεμινάριο στην Ουρολογία της Γυναίκας. 
Ρίο-Πάτρα, 19-21 Νοεμβρίου 1993. Με τις υπ' αριθμό 56, 57, 58, 59 
ανακοινώσεις. 
36. 11ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο. Αθήνα, Νοέμβριος 1992. 
Με τις υπ' αριθμό 51, 52, 53 ανακοινώσεις. 
37. 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιευτικής και Γυναικολογίας.  
Αθήνα, 23-26 Νοεμβρίου 1994. Με τις υπ' αριθμό 62, 63 ανακοινώσεις. 
38. 10ο Βορειοελλαδικό Ιατρικό Συνέδριο. Θεσσαλονίκη, 1996. 
Πρόεδρος της επιστημονικής συνεδρίας με θέμα : « Γυναικολογία - Ουρολογία ». 
39. 13ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο. Λεμεσός, 23-27 Οκτωβρίου 1996. 
(Πιστ.) 
Με τις υπ' αριθμό 65, 66, 67, 68, 69, 70 ανακοινώσεις. Πρόεδρος επιστημονικής 
συνεδρίας με θέμα: « Ελεύθερες Ανακοινώσεις - Γυναικολογική Ουρολογία ». 
40. Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο. Αθήνα, Μάϊος 1996. 
Εισηγητής σε Στρογγυλή Τράπεζα με θέμα : ''Ακράτεια ούρων. Διάγνωση - 
Θεραπεία''. 
 
 
 
 
 
 
 
 



C I T A T I O N S 
1. Η Ακράτεια από Προσπάθεια στη Γυναίκα. Μία καινούργια ματιά σε ένα παλιό 
πρόβλημα. 
Γ.Αναστασιάδης 
Μονογραφία. Θεσσαλονίκη 1991. 
 
Citation στη μονογραφία : ''Σύγχρονη διαγνωστική και θεραπευτική προσέγγιση 
των ουρολογικών προβλημάτων στη γυναίκα''. 
των Αθ. Καλινδέρη, Ε. Ιωαννίδη, Θεσσαλονίκη, 1994, σελ. 95, ref. 19. 
Citation στην Διδακτορική Διατριβή « Μελέτη του επιπολασμού και αλλων 
χαρακτηριστικών της ακράτειας των ούρων σε άτομα της τρίτης ηλικίας που 
συχνάζουν σε κέντρα ανοικτής προστασίας ηλικιωμένων ( ΚΑΠΗ ) του 
Σπυρόπουλου Ευαγγέλου , Αθήνα 1993 , σελ.165 , ref 175 και στις εργασίες 
· Εφηβ. Γυν. Εμμην. 1995, 7 (3) : 209-213 
· Εφηβ.Γυν.Εμμην. 1993,5 (2) : 121-125 
· Εφηβ. Γυν. Εμμην. 1996, 8 (2) : 114-124. 
· Θέματα Μαιευτικής-Γυναικολογίας, τόμος Η' Ιανουάριος-Μάρτιος 1994., σελ. 61-
65. 
· Ουρολογικά Νέα, τεύχος 1, 1995, σελ. 74-77. 
· Εφηβ. Γυν. Εμμην. 1994, 7 (1) : 53-57. 
· Ελλην. Μαιευτ.Γυναικολ. 1994, (6) : 40-45 
· Eλλην. Μαιευτ.Γυναικολ. 1997, (9) Υπο δημοσίευση  
 
2. ''Η χρήση βιοσυμβατού σπόγγου από πολυβινυλική αλκοόλη στη θεραπεία της 
ήπιας ακράτειας από υπερένταση στη γυναίκα''. Citation  
στο βιβλίο Γυναικολογίας της Ιατρικής Σχολής Ιωαννίνων. 
3. Η αιδιο-περινεϊκή υπερηχογραφία στη διερεύνηση της γυναικείας ακράτειας. 
Θ. Ταντανάσης, Α. Καλογερόπουλος, Γ. Αναστασιάδης*, Ι. Γαγανάκης 
Γ' Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική του Α.Π.Θ., *Ουρολογική Κλινική 
Ιπποκράτειου Γ.Π.Ν.Θ. 
Ελληνική Ουρολογία 1994, 6 : σελ. 123-127.  
Citation 
στην εργασία που ευρίσκεται στο 
Δελτίο Φυσιοπαθ. Αναπαρ. & Τεχν. Σπερμ. ΧΙΙ (1-2) : 10-17 1994 
4. Θεραπεία ακράτειας από επείγουσα αναγκαστική ούρηση (Urge Incontince). 
Γ. Βλάσσης, Γ. Αναστασιάδης, Δ. Μπαλαξής, Ν. Κλεάρχου, E.. Μπαλαξής, Α. 
Καλογερόπουλος, Ι. Γαγανάκης.  
Πρακτικά 4ου Πανελληνίου Συνεδρίου Μαιευτικής - Γυναικολογίας., σελ. 241-243 
Θεσσαλονίκη, 1988. και η 
5. Η συμβολή της ουροδυναμικής μελέτης στη διάγνωση του τύπου της 
ακράτειας των ούρων στη γυναίκα. 
Δ. Μπαλαξής, Γ. Αναστασιάδης, Ν. Κλεάρχου, Α. Παπαθανασίου, Ι. Γαγανάκης, Α. 
Καλογερόπουλος. 
Πρακτικά 4ου Πανελληνίου Συνεδρίου Μαιευτικής-Γυναικολογίας., σελ.235-237. 



Θεσσαλονίκη, 1988.  
Citations 
Εφηβ. Γυν.Αναπ.Εμμην. 1993, 5 (2 ) : 121-125 
ΞΕΝΟΓΛΩΣΣΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ (Δημοσιεύσεις) 
1. 15 years experience with vesicovaginal, vesicouterine and ureterovaginal 
fistulas. 
G. Anastasiadis, S. Charalampous, K. Vakalopoulos, J. Gaganakis. 
In Proceedings 15th annual Meeting IUGA 
International Urogynecology Journal, volume 1, number 3, page 182. 
 
Τα ουρητηροκολπικά συρίγγια ήταν πάντα σπάνιες επιπλοκές της γυναικολογικής 
χειρουργικής με συχνότητα μεταξύ 1,7 και 5,1 όλων των συριγγίων. Η συχνότητα 
των ουρητηρικών συριγγίων σαν επιπλοκή μαιευτική είναι ακόμα πιο σπάνια. 
Τα τελευταία 15 χρόνια στο Ουρολογικό τμήμα νοσηλεύτηκαν 38 ασθενείς με 
συρίγγια : 32 κυστεοκολπικά, 5 ουρητηροκολπικά και 1 κυστεομητρικό. 
Η διάγνωση ετέθη με συνδυασμό απεκκριτικής ουρογραφίας, κυστεογραφίας, 
παλίνδρομης πυελοουρητηρογραφίας και μελέτη με χρωστικές ουσίες. Σε 11 
περιπτώσεις συγκλήσθηκαν αυτόματα με την βοήθεια καθετήρα της ουρήθρας. 
Τα ουρητηροκολπικά συνεκλείσθησαν επιτυχώς με απλή 
ουρητηρονεοκυστεοστομία. σε 4 περιπτώσεις και σε μία με τελικο-τελική 
αναστόμωση του ουρητήρα. Κυστεοκολπική και κυστεοουρητητρική επιδιόρθωση 
διακυστικά έγινε σε 18 περιπτώσεις και διακολπικά σε 4 περιπτώσεις. 
Σήμερα τα συρίγγια επιδιορθώνονται με υψηλό ποσοστό επιτυχίας με ποικιλία 
διακολπικών και διακυστικών τεχνικών. 
 
 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
1. Parameters derived from urethral pressure profilometry and size of the 
prostatic adenoma.  
A. Doynis, L. Kontogeorgos, S. Athanasiadis, G. Anastasiadis* and I. Dermatas*  
Athens Naval Hospital., * Agios Demetrios Hospital of Thessaloniki. 
European Association of Urology  
7th Congress, Budapest, 1986 
Book of Abstracts p. 181 
Στην κλινική αυτή εργασία προσπαθήσαμε να υπολογίσουμε τον όγκο του 
προστατικού αδενώματος από το μήκος της προστατικής ουρήθρας, όπως το 
παίρνουμε από profil ουρήθρας των ουροδυναμικών εξετάσεων. 
 
2. Δυσχέρεια ούρησης νευρολογικής αιτιολογίας σε γυναίκες. Διαγνωσική 
προσπέλαση σε 24 περιπτώσεις.  
Γ. Αναστασιάδης, Σ. Χαραλάμπους, Ι. Γαγανάκης. 
V Congress of the international Society of Greek neuroscientists. 
Limasol - Cyprus 1988 
Στην εργασία αυτή αναλύεται η δυσχέρεια ούρησης στις γυναίκες, που έχει 



ανάλογη συμπτωματολογία με εκείνη των ανδρών. Εδώ όμως πρέπει να 
προσδιοριστεί η φυσιοπαθολογία με όρους λειτουργίας του εξωστήρα και της 
κύστης. Μπορεί να υπάρχει υποτονία ή απόφραξη της ροής των ούρων. Το υλικό 
μας ήταν 20 γυναίκες, 14 με υποτονία από διαβήτη, κάκωση πυελικού πλέγματος 
..................... 
 
3. Alterations to the maximum flow and to intravesical pressure at maximum flow 
produced by the use of fine urethral catheters.  
G. Anastasiadis, V. Rombis, I. Valegrakis, D. Varangas, J. Gaganakis. 
European Association of Urology 
8th Congress London 1988. 
Book of Abstracts pp. 96 
Στην ερευνητική αυτή μελέτη εξετάζεται πώς η διάμετρος των 
χρησιμοποιούμενων ουροδυναμικών καθετήρων επηρεάζει τις ουροδυναμικές 
παραμέτρους στη μελέτη ροής - πίεσης.  
 
4. Pheochromocytoma of the urinary bladder 
V.Rombis,G.Anastasiadis,I.Gaganakis 
European Association of Urology 
8th Congress London 1988 
Book of Abstracts pp 164 
Στην κλινική αυτή μελέτη περιγράφεται η συμπτωματολογία,και αντιμετώπιση 
δ΄θο περιπτώσεων φαιοχρωμοκυτώματος της ουροδόχου κύστεως 
 
5. The treatment of metastatic cell carcinoma with alpha - interferon. 
V. Rombis, J. Gaganakis, G. Salpigidis, S. Charalambus and G. Anastasiadis. 
16th International Congress of Chemotherapy 
Jerusalem, Israel, June 1989 
Book of Abstracts p. 14 
Στην κλινική αυτή εργασία χρησιμοποιείται η Α.- Ιντερφερόνη στον μεταστατικό 
καρκίνο του νεφρού και προσμετάται η αποτελεσματικότητά της. 
 
6. Endoscopic bladder suspension for female stress incontinence. 
G. Anastasiadis, A. Papathanassiou, V. Rombis, J. Gaganakis Video Urology 1989 
Genova, Swiss, June 1989 
Book of Abstracts p. 18 
Video με περιγραφή της κατά Stamey εγχείρησης της ακράτειας ούρων στη 
γυναίκα. 
 
7. L'interferone Alfa - 2b a la therapie de la maladie metastatique du cancer 
renal. 
G. Anastasiadis, S. Charalambus, G. Salpingidis, D. Tsirbinis, V. Rombis, J. 
Gaganakis. 
7th Mediterranean Congress of Chemotherapy. 



Barcelona, Spain. May 1990. 
Στη κλινική αυτή εργασία υπό μορφή poster παρουσιάζουμε την εξαφάνιση 
πνευμονικών μεταστάσεων σε καρκίνου νεφρού με τη χρήση της ιντερφερόνης.  
 
8. A modified Stamey operation. 
G. Anastasiadis, A. Papathanassiou, S. Charalambus, V. Rombis, K. Vakalopoulos, 
J. Gaganakis. 
European Association of Urology 
9th Congress, Amsterdam, Netherlands, 1990. 
Video program. Book of Abstracts p. 16. 
Στο video αυτό παρουσιάζω μικρές δικές μου τροποποιήσεις της τεχνικής κατά 
Stamey για τη θεραπεία της γυναικείας ακράτειας από προσπάθεια. 
 
9. Support Sponge for mild stress incontinence. 
G. Anastasiadis, S. Charalambus, I. Velegrakis, V. Rombis, K. Vakalopoulos, J. 
Gaganakis. 
European Association of Urology 
9th Congress, Amsterdam, Netherlands, 1990. Read by titre. 
Στην εργασία αυτή αναλύοντια οι εντυπώσεις μας από τη χρήση σπόγγου από 
βινυλική αλκοόλη για ''πρώτερ βοήθειες'' στην ακράτεια από προσπάθεια.  
 
10. The Stamey bladder neck suspension. Three years of experience.  
G. Anastasiadis, S. Charalambus, V. Rombis, K. Vakalopoulos, J. Gaganakis. 
European Association of Urology 
9th Congress, Amsterdam, Netherlands, 1990. Read by titre. 
Στην εργασία αυτή αναλύεται η εμπειρία μας από την εγχείρηση Stamey του 
τρίτου χρόνου από την πρώτη εγχείρηση Stamey που κάναμε. 
 
11. 15 years experience with vesicovaginal, vesicouterine and ureterovaginal 
fistulas. 
G. Anastasiadis, S. Charalambus, K. Vakalopoulos, J. Gaganakis 
15th meeting of I.U.G.A.  
Stockholm, Sweden, 1990 
Book of Abstracts p. 172. 
Περιγράφεται η εμπειρία της κλινικής στην αντιμετώπιση των γυναικολογο-
ουρολογικών συριγγίων. 
 
12. Extracorporeal shockwave lithothripsy of mid-ureteral calculi. 
V. Rombis, E. Balaxis, A. Papathanasiou, G. Anastasiadis, J. Gaganakis. 
European Association Urology. 
10th Congress Genova 1993. Read by titre. 
Στην κλικινή αυτή μελέτη αναλύονται τα αποτελέσματα από τη χρήση του 
λιθοθρύπτη LITHOSTAR-PLUS SIEMENS στους λίθους της μεσότητας του 
ουρητήρα.  



 
13.Surgical treatment of stress Urinary Incontinence in women using TVT . The 
Greec experience 
Papavassiliou S , Anastasiadis G 
25th IUGA Rome 2000 
To evaluate the efficacy and safety of TVT for surgical treatment of urinary 
stress incontinence in women 
 
14. Free Tension tapes in female incontinence ( video ) 
G.Anastasiadis 
Second International Congress on Surgical andrology June 14 – 16 2002 
Myconos Greece 
 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
1. 72e Congres de l' Association Francaise d' Urologie Paris, 1978. 
2. 18e Congres de l' Association Internationale De l' Urologie. Paris, 1979. 
3. 4th Congres of the European Association Of Urology. Athens, 1980. 
4. 7th Congres of the European Association of Urology. Budapest, June, 26-28 
1986. 
5. 5th Congres of the International Society of Greek neuroscientists. Limasol, 
Cyprus, September 1988. Συμμετοχή με την υπ' αριθμό 2 ανακοίνωση. 
6. 8th Congres of the European Association of Urology. London 1988. Συμμετοχή 
με την υπ' αριθμό 3 και 4 ανακοίνωση. 
7. International Meeting on Inflammatory Bowel Diseases. Athens, 19-23 April 
1989. 
8. 16th International Congres of Chemοptherapy. Jerusalem, Israel June 1989. 
Συμμετοχή με την υπ' αριθμό 5 ανακοίνωση. 
9. VideoUrology 1989. Genova, June 1989.  
Συμμετοχή με την υπ' αριθμό 6 ανακοίνωση. 
10. 19th Annual Meeting International Continence Society. Ljubljana, September 
1989. 
11. 9th Congres of European Association of Urology. Amsterdam 13-16 June 
1990.  
Συμμετοχή με τις υπ' αριθμό 8,9,10 ανακοινώσεις. 
12. 7th Mediterranean Congres of Chemotherpy. Barccelona, Spain. 20-25 May 
1990. 
Συμμετοχή με την υπ' αριθμό 7 ανακοίνωση. 
13. 15th Annual Meeting of I.U.G.A. (international Urogynecology Association). 
Stokcholm, September 1990. Συμμετοχή με την υπ' αριθμό 11 ανακοίνωση. 
14. 20th Congres of the International Continence Society. Aarhus, September 12-
15 1990. 
15. 17th International Congres of Chemotherapy. berlin, June 23-28 1991. 
16. 23rd Annual Meeting of the I. C. S. . Rome, Italy, 8-11 September 1993. 
17. 10th Congres of the European Association of Urology. Genova 1993 



Συμμετοχή με την υπ' αριθμό 12 ανακοίνωση 
18. 24th Annual Meeting of the I. C. S.. Prague, August 1994. 
19. 11th Word Congres on Endourology 
20. 9th Basic Research Symposium 
21. 6th 3annual Meeting International society of Urologic Endoscopy. Florence, 
Italy, Octomber 1993. 
22. 4th Mediterranean Congres of Urology. Rhodes, Greece, September 1995. 
23. 25th Annual Meeting of I. C. S. . Sydney, Australia, Octomber 1995. 
24. 12th Congres of the European Association of Urology. Paris, September 
1996. 
25. 27th Annual Meeting of I. C. S. . Yokohama, Japan, Octomber 1997.  
26. 25th IUGA Rome 2000 με την υπ αριθ 13 εργασία 
27. Second International Congress on Surgical Andrology Myconos Greece 2002 
με την υπ αριθ 14 εργασία 
 
ΣΥΓΓΡΑΦΗ - ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΗ ΣΥΓΓΡΑΦΗ ΒΙΒΛΙΟΥ – ΕΚΔΟΣΗ - 
ΒΙΒΛΙΟΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 
1. Αντιμετώπιση Εκτάκτων Αναγκών. 
Έκδοση : Δήμος Θεσσαλονίκης 
Κεφάλαιο : Ιατρική των Καταστροφών 
Ως υπεύθυνος του τμήματος Εκτάκτων Αναγκών του Ελληνικού Ερυθρού 
Σταυρού Θεσσαλονίκης. 
2. Αρχές Ουροδυναμικής. 
Επιμελητής εκδόσεως : Μ. Λυκουρίνας, Αθήνα 1985. 
Κεφάλαια  
: α) Καμπύλη Ενδοουρηθρικών Πιέσεων 
: β) Θεραπεία Νευρογενούς Κύστης 
3. Η ακράτεια από προσπάθεια στην γυναίκα.  
Μία καινούργια ματιά σε ένα παλιό πρόβλημα. 
Γ. Αναστασιάδης 
Μονογραφία. Θεσσαλονίκη 1991. 
Αριθμός Εθνικής Βιβλιοθήκης Ελλάδος : 4274/91. 
4. Γυναικολογία  
Επιμέλεια έκδοσης : Αχ. Καλογερόπουλος, Καθηγήτης Γυναικολογίας 
Συνδρομή στην συγγραφή του κεφαλαίου : ''Πυελικός πόνος''. 
6. Ουροδυναμική και νευροουρολογία. 
Επιμέλεια έκδοσης : Χ. Γ. Θεοδώρου 
Κεφάλαιο : Η ακράτεια από προσπάθεια. 
7. Ως Γενικός Γραμματέας της Ουρολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος κατά τα 
έτη 1992 -1994 συντέλεσα στην έκδοση του περιοδικού της Εταιρείας 
''Ουρολογικά Νέα'' και συμμετείχα στη Συντακτική επιτροπή της πρώτης 
εκδόσεως. 
8. Τιμητικός Τόμος για τον Καθ. Αγγελο Κρανίδη 
Επιμέλεια εκδοσης : Δ.Δελακάς 



Κεφάλαιο : H Θέση των Ουροδυναμικών Μελετών στην διερεύνηση των 
Ουρολογικών Προβλημάτων 
 
Παρουσίαση του βιβλιου του Θανάση Νικολαίδη «ΑΤΕΝΙΖΟΝΤΑΣ ΤΗΝ ΑΝΑΤΟΛΗ 
Παναγιώτης Σπύρου , η ζωή και το έργο του» Εκδόσεις Λιβάνη. Σάββατο 21 
Απριλίου 2001 στο Βιοτεχνικό Επιμελητήριο Θεσσαλονίκης . Ο μίλησαν Π.Σπύρου 
, Γ Πασχαλίδης Υπουργός Β.Ελλάδος , Γ Λιάνης Υφ/γός Αθλητισμού , Β 
Παπαγεωργόπουλος Δήμαρχος Θες/νίκης και Γ.Αναστασιάδης Ιατρός 
 
Μέλος της Συντακτικής Επιτροπής του περιοδικού Ιατρικά Θέματα τριμηνιαία 
έκδοση του Ιατρικού Συλλόγου Θεσσαλονίκης  
 
ΕΠΙΣΤΟΛΕΣ 
Πέτρου Χατζηλιά . Δντή Ουρολογικής Κλινικής Χανίων 
Εκδοτικού Οργανισμού Λιβάνη 
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